Jak dlouho lze sluzbu cerpat:

Minimalni doba pobytu je tfi
dny, maximalné meésic v kuse.
Klient mlzZe v souctu béhem ka-
lendafniho roku cerpat az deset
tydnq, tedy 70 dni. Délka pobytu
zadlezi na potrebach klienta a
momentalni kapacité sluzby.

Sluzba je poskytovana celoroc-
né mimo obdobi od 1.8.do 15.8.
adale od 21.12. do 1.1.

Regiondlni pusobnost celore-
publikova

Kde sluzbu poskytujeme:

Budova Pivovar v areadlu CSS
Tloskov, pobliz mésta Neveklov,

ve StfedocCeském kraji.

Centrum socialnich sluzeb Tloskov
Tloskov 1
257 56 Neveklov

Kontakt:
Telefon: 317 740 104 socialni pracovnice

Email: muchinovav@tloskov.cz

Telefon: 733 751 451 vedouci sluzby

Email: krejcil@tloskov.cz

Telefon: 317 740 244-5 oddéleni OS

Centrum
§ ; socialnich sluzeb
Tloskov

ODLEHCOVACI SLUZBA

Poslani sluzby

Odlehcovaci sluzba je pobytova
sluzba, ktera nabizi pobyt osobam
s mentalnim postizenim, které Zziji
v prirozeném rodinném prostredi
tak, aby si trvale pecujici osoby
mohly odpocinout, nabrat nové
sily nebo vyfidit potrebné

zalezitosti.

http://www.tloskov.eu



Odlehcovaci sluzba v CSS Tloskov

Pro koho je sluzba urcena:

Pro déti 11-18let, je-li Zadatel osobou s
tézkym az stfedné tézkym mentalnim po-

stizenim a soucasné plné imobilni.

Pro dospélé 19-64 let, je-li zadatel osobou
s tézkym az stfedné tézkym mentalnim

postizenim.

Dale osoby s apalickym syndromem, oso-
by s organickym psychosyndromem, oso-
by po tézkych polytraumatech s postize-

nim korovych funkci.

Podminkou je, Ze Zadatelé ziji trvale v pfi-
rozeném prostredi (tj. mimo Ustavni zafi-
zeni)

Kapacita: 10

Zaroven mohou sluzbu v jeden cas Cerpat

maximalné 4 imobilni klienti a | dité.

Co nabizime:

Ubytovani v jednoltzkovych ¢i dvoultz-
kovych pokojich.

Zajisténi stravy véetné moznosti riz-
nych diet (jaterni, bezlepkova, diabeticka,
redukeni...)

Aktivizacni ¢innosti—vychazky do pri-
rody, do mésta, podpora pri nakupovani,
nacviky péce o domacnost, priprava jed-
noduchych jidel, kontakt se zvifaty, na-
vitévy ruznych ateliérl, spolecenské hry,
vytvarné aktivity...

Zkratka zajiSténi péce a stravy v dobé,
kdy si pecujici potiebuje odpocinout.

Socialné terapeutické cinnosti—
muzikoterapie, snoezelen, bazalni stimula-
ce.




