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1. POSLANiIi ORGANIZACE

Centrum socialnich sluzeb (dale CSS) Tloskov prostfednictvim sluzeb poskytuje lidem
s mentalnim postizenim celoro¢ni podporu v takové mite, aby jejich zavislost na okoli
podpory kazdého uZivatele se snazime o jeho maximalni zapojeni a za¢lenéni do
pfirozeného prostredi.

Cilem je podpora a rozvoj socidlnich sluzeb s pfesahem ke komunitnimu usporadani.
Soucasny pohled neuvaZuje o opusténi aredlu CSS Tloskov, ale o humanizaci a rozvoj
jednotlivych sluzeb centra s tim, Ze v rdmci aktualizace strategie tuto moznost

v budoucnu nevylucuje. Smyslem strategie je prizpUsobit stavajici i budouci objekty
centra tak, aby co nejvice vyhovovaly klientim centra a odpovidaly standardim
socialnich sluzeb s presahem ke komunitnimu charakteru poskytovanych sluzeb. CSS
Tloskov poskytuje v soucasné dobé 5 druhi socidlnich sluzeb (Domov pro osoby se
zdravotnim postiZzenim (DOZP), Chranéné bydleni (CHB), Denni stacionar (DS),
Odlehcovaci sluzbu (OS) a Ranou péci (RP). Sluzby jsou rozdéleny tak, aby odpovidaly
nejnoveéjsim trendlm oblasti socidlnich sluzeb, ve kterych shleddvame predevsim dliraz
na to, aby déti se zdravotnim postizenim mohly zlstat v rodiné a neprosly institucionalni
péci. Z tohoto dlivodu nabizime predevsim ranou péci, denni stacionar a odlehcovaci
sluzbu. Dlraz klademe na ranou péci, nebot je to jedina socialni sluzba, ktera pracuje

s rodinou jako celkem, nikoliv pouze s osobou se zdravotnim postizenim. Cilem strategie
do budoucna je zvysit kapacitu rané péce na zakladé provedenych analyz, které zahrnuji
i vy$si poptavku, nez je kapacita rané péce. DUvodem je i naddle trvajici zvysend
poptavka a nedostateénd kapacita nasi sluzby. Radi bychom do budoucna toto
rozhodnuti podpofili hlubsi analyzou dané problematiky.

Nase filozofie se dale zaméruje na pfirozeny psychologicky vyvoj ¢lovéka, jehoz
soucasti je odpoutani se a osamostatnéni se od rodiny v dobé dospélosti. Pro tento ucel
nabizime rezidentni socialni sluzby — Domov pro osoby se zdravotnim postizenim a
Chranéné bydleni. Cilem je individudIni podpora klientl a zachovani komunitniho
charakteru sluzby. Do budoucna bychom u klient(, ktefi projdou chranénym bydlenim a
jejich zdravotni stav se zhorsi vzhledem ke zvySujicimu se véku natolik, Ze nebude
mozné, aby setrvali ve stavajicim prostoru (i pfes vynalozeni veskerého usili a
v ndvaznosti na vnéjsi zdroje), umoznili takovy typ komunitni sluzby, aby na konci svého
Zivota neméli pocit ze selhani tim, Ze by napriklad skondili v institucionalnim domové
pro seniory. Pro tento Ucéel bychom radi postavili v Neveklové dva domy, které by do
budoucna slouzily jako DOZP komunitniho charakteru pro tyto a jim podobné klienty.

V soucasné dobé bychom vyuzili nové stavby k tomu, abychom snizili pocet
dvoullzkovych pokojl v arealu CSS Tloskov ve prospéch jednolizkovych. Jednou
z moznych cest je rovnéz ukonceni sluzby DOZP v budové zamku, ¢imz by doslo




k naplnéni transformacnich pland z let 2012-2013. Budova zamku by nadale slouzila pro
Ucely CSS Tloskov, které budou charakteru administrativniho, aktiviza¢niho a
terapeutického, nikoliv vSak rezidencéniho. DalSi moZnosti vyuZiti nové postavenych dvou
budov je reakce na soucasnou krizi, zplisobenou ekonomickou recesi a valkou na
Ukrajiné. V minulosti se totiz ekonomicky vyplatilo misto novych staveb, vyuzit
pronajmu byt v okolnich méstech. Vzhledem k rostoucim cendm najmu a energii se
ukazuje, Ze bude-li tento trend pokracovat, je forma prondjmu jiz nevyhodna.

Soucdsti strategie je rovnéz stanoveni strategickych cilQ, které reflektuji nejen
v Uvodu zminéné hlavni body, ale i dal$i poZadavky jako napfiklad: zachovani a rozvoj
komunitniho charakteru pobytovych sluzeb uvnitf i vné CSS Tloskov, zvyseni povédomi o
existenci kvalitnich socidlnich sluzeb v CSS Tloskov, rozvojové programy zamérené na
ziskavani novych zaméstnanci, rozvoj spoluprace se zahrani¢nimi partnery, rozvoj
sluZzeb pro klienty s poruchou autistického spektra, pfedavani ziskanych praktickych a
teoretickych poznatku v oblasti socidlnich sluzeb a terapii, rozvoj a upevnéni spoluprace
se subjekty, pro které je nabidka sluzeb CSS Tloskov dulezita a v neposledni fadé zvyseni
uspésnosti pri obhajobé prav klientl a rozsifeni moznosti jejich aktivniho zastupovani
vUdi tfetim strandm, véetné nasledné edukace téchto stran.

Vzhledem k tomu, Ze problematika dalSiho rozvoje naseho centra je dllezita a
zpracovani strategie komplexni proces vyzaduijici jak v analytické, tak strategické ¢asti
vice pohledli a odbornych znalosti, byl pro tento Ucel sestaven Strategicky tym, jehoz
obsazeni je uvedeno nize v tabulce. Pro rok 2023 predpokladame jeho dalsi aktualizaci a
rozsireni.




2. CELKOVY PREHLED CINNOSTI ORGANIZACE

a) Zdravotnictvi

Usek zdravotnich sluzeb — oddéleni zdravotni stfedisko zajistuje pro:

e sluzbu Domov pro osoby se zdravotnim postizenim lé¢ebné preventivni péci
e Odlehcovaci sluzbu zdravotni prohlidky pfi pfijmu a propusténi uzivatele, akutni
oSetfeni a poskytnuti prvni pomoci

e ostatni sluzby akutni oSetfeni uzivatele a poskytnuti prvni pomoci.

VSeobecné zdravotni sestry na zdravotnim stfedisku poskytuji komplexni
oSetrovatelskou péci ve dvou-sménném provozu s nerovnomeérné rozvrzenou pracovni
dobou.

V ramci plnéni celozZivotniho vzdélavani se pravidelné ucastni Skolicich a vzdélavacich akci

dle aktudlni nabidky (on-line Skolici akce).

Lékarskou péci zajistuje MUDr. Zelenakova Hana, ktera v zafizeni ordinuje pravidelné tfi
dny v tydnu (pondéli, stfeda, patek). V ¢ase neptitomnosti lékare v zafizeni a v pfipadé
nahlé zmény zdravotniho stavu uZivatele je mozna telefonicka konzultace vSeobecné
zdravotni sestry s |ékarkou a nasledné odeslani uzivatele do odbornych ambulanci v
Benesové. V situacich akutnich zdravotnich obtizi ohrozujici vitalni funkce uzivatele je

neprodlené do zafizeni pfivolana Zdravotnicka zachranna sluzba.

Vykony provadéné na oddéleni zdravotni stredisko:

e Asistence u preventivnich prohlidek, pfijmd a odchod( uZivateld do a ze
socialni sluzby, periodické ockovani a sledovani dispenzarizavanych uzivateld.

e Asistence lékarlim pti vySetfenich a oSetfenich uzivatell, zpracovani a plnéni
ordinaci Iékara.

e Objedndvani, pfijem a uloZeni Iék(, jejich pfiprava a vydej na jednotlivé domy.




e Spoluprdace s odbornymi lékafi, objednavani uzivateld na odborna vysetienia
vykony, doprovod uzivatell na odborna vysetfeni nebo vykony mimo zafizeni,
je-li nutny doprovod zdravotniho personalu, zajisténi souhlast uZivatell
(popt. jejich opatrovnikt) k lécebnym zakroklm.

o Aplikace |ékli, prevazy ran, odbéry biologického materidlu, sledovani

fyziologickych funkci, vySetfeni na pfistrojich (EKG, CRP) dle ordinace Iékare.

Psychiatricka péce a predepisovani psychiatrické medikace pro uZivatele sluzby DOZP byla
zajisStovana spolecnosti Clinterap s.r.o. (MUDr. Sladek Martin).

Lékarem indikovanou medikaci a inkontinentni pom{cky (dle individudlni preskripce a ve
spolupraci s firmou Dentimed s.r.0.) dodava Nemocni¢ni lékarna Nemocnice Rudolfa a
Stefanie v BeneSoveé.

Stomatologické osSetfeni vétSiny uzivatell sluzby Domov pro osoby se zdravotnim
postizenim bylo zajistovano ve stomatologické ambulanci MDDr. Pecenky Jitiho (privatni

praxe v prostorach CSS Tloskov).

Akutni ¢i planované stomatochirurgické zakroky indikované stomatologem byly
konzultovany se Zachovnou stomatologii FVN v Praze a nasledné oSetreni v celkové
anestezii bylo provadéno na Stomatologické klienice VSeobecné fakultni nemocnici

v Praze, vidy se s pisemnym souhlasem klienta ¢i jeho opatrovnika.

V CSS Tloskov bylo v lorfiském roce naockovano nepovinnym ockovanim proti chfipce
(vakcinou Vaxigrip Tetra), na zdkladé pisemnych souhlast klient( ¢i jejich opatrovnikd,

158. klientd.

Celkem 148. klientl bylo, na zakladé pisemnych souhlast klientl i jejich opatrovnikd,

naockovano tfemi davkami vakciny Comirnaty proti onemocnéni Covid-19.
Z toho 187. klient(i bylo ze Sluzby ,,Domov“ a 14. klientd z ,,Chranéného bydleni”.

Zdravotnickym persondlem Useku zdravotnich sluzeb bylo také zajisténo ockovani
vakcinou Comirnaty proti onemocnéni |Covid — 19 u zaméstnancid CSS Tloskov, ktefi

vyjadfrili zajem o ockovani.
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Dale bylo zdravotnickym persondlem provddéno nepovinné vysetfeni na stanoveni
pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 prostfednictvim screningovych POC antigennich
testl u uzivatell sluzby, v pfipadé ptiznakd respiraéniho onemocnéni a vidy na zakladé

indikace osetfujiciho lékare.

Rehabilitace

Kompletni rehabilitani péci na oddéleni zajistuji dle ordinace lékar

3 fyzioterapeuté, 1 ergoterapeut a fyzioterapeut na DPP.

e Plsobnost oddéleni je vymezena pro sluzby poskytovatele CSS Tloskov:
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim, Denni stacionaf, Odleh¢ovaci
sluzba. UzZivatelé sluzby Chranéné bydleni mohou vyuzit na oddéleni rehabilitace

ambulantni kratkodobou péci.

e Rehabilitacni péce je na zakladé kolektivni smlouvy poskytovana zaméstnanclim
CSS Tloskov a dichodcim, ktefi v zafizeni pfed odchodem do dlchodu pracovali.

Rehabilitacni péci vyuzilo 47 zaméstnancl v 298 osetienich.

e Vykony provadéné na oddéleni rehabilitace:
Individualni 1é¢ebna télesna vychova
Lécebna télesna vychova na pfistrojich
Lécebna télesna vychova skupinova
Mobilizace perifernich kloub(

Techniky mékkych tkani

Nacvik lokomoce a mobility

Fyzikalni terapie

Hydrokinezioterapie v bazénu s teplou vodou

Ergoterapie individudln, zamérena na vybér a nacvik pouzivani kompenzacnich
pomcek

Ergoterapie k udrzeni sobéstacnosti v ADL

Nacvik v oblasti pracovni ¢innosti




e Do programu dlouhodobé rehabilitacni péce bylo zafazeno 86 uzivatell sluzby

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim a 4 uzivatelé sluzby Denni stacionafr.

e Do programu ergoterapeutické péce bylo zarfazeno 11 uZivatel( sluzby Domov

pro osoby se zdravotnim postizenim.

e (Oddéleni rehabilitace spolupracuje s 1.1ékafskou fakultou Univerzity Karlovy
v Praze a podili se na praktické vyuce student(i bakalarského studia fyzioterapie a

bakalarského a magisterského studia ergoterapie.

e Pracovnice RHB oddéleni se z(i¢astnily mezindrodni konference poradané na

Univerzité Karlové v Praze.

e Oddéleni spolupracuje s externimi odborniky — Proteor Praha, MEYRA Praha,

DMA Kunice, REPO Rousinov, PATRON Mélnik.

b) Sportovni akce roku 2023

e Jarni a podzimni soutéze ve stolnim tenise — Praha, VrSovice

e Jarniturnaj v bocce — BeneSov

e Kvéten 2023 — Seni Cup — fotbalovy turnaj, Havlick(v Brod

e 30.5.-1.6.2023 — 30. Sportovni hry CSS Tloskov — N. Zivohost

e 21.6.2023 — Maraton na kolec¢kach

e Zari— Drevénice — Narodni turnaj vpfehazované

e 26.-27.10.2023 — podzimni sportovni dny v CSS (pfizplsobené discipliny,
prehazovand, mald kopana,stolni tenis, bocce)

e Listopad — Dvlir Kralové — Ndrodni turnaj ve stolnim tenise

e 23.11.2023 — podimni turnaj o putovni pohar v bocce

e 12.12.-15.12.2023 - Zimni nominacni olympiada, bézecké lyzovani — Harachov

¢) Kulturtni akce

Klubové koncerty Radia Tloskov:
e 18.1.2023 — Vltava
e 2.3.2023 —-Vanua2
e 10.3.2023 —Bankan Party band
e 22.3.2023 - BRAN
e 452023 — November 2nd
e 8.6.2023 — ALKEHOL




e 26.7.2023 — mald muzika Nause Pepika

e 12.9.2023 — Heidi Jankd

e 20.9.2023 — mald muzika Nause Pepika

e 19.10.2023 - O¢i

e 10.12.2023 — Stanislav HloZek a détsky pévecky sbor Claireton Chorale

Ostatni:

3.3.2023 — tanecni vystoupeni S.Amberta s klienty CSS Tloskov

24-30.4.2023 —tanecni vystoupeni S. Amberta s klienty CSS Tloskov ve Francii —
Corbigny, Dijon

18.5.2023 — vyjezdni divadelni pfedstaveni divadelniho souboru Sumajzl ,Jedem do
Afriky” — Kocianka,Brno

15.6.2023 - vyjezdni divadelni pfedstaveni divadelniho souboru Sumajzl ,,Jedem do
Afriky“ — USP Zb(ch

27.5.2023 — vyjezd klientl na koncert kapely Project XIIl. S videomappingem - jeskyné
Vypustek

16.7. 2023- Festival klasické hudby v Tloskové — Ameropa

8-15.9.2023 — cirkus Bombastico

18.9.2023 — premiéra filmu Tloskov Fiction, Lucerna Praha

27.9.2023 — promitani filmu Tloskov Fiction v CSS Tloskov

19.10.2023 — Den otevienych dvefi v CSS Tloskov

20-24.11.2023 — prodejni vystava vyrobk( z CSS v BeneSové

24.11.2023 — vylov rybnika v CSS Tloskov

1.12.2023 —rozsviceni Vanoc¢niho stromu

12.12.2023 — koncert k 50 vyroci a krest nového CD kapely Tloskov ,,Kabriaci”
6.12.2023 — divadlo ,,Jedem do Afriky“ v CSS Tloskov

20.12.2023 — benefiéni koncert pro Tloskov , sabor MOLIDURY ve spolupraci s CVUT,
Betlémska kaple, Praha
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3. PREHLED CINNOSTI JEDNOTLIVYCH
REGISTROVANYCH SLUZEB

3.1. DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM (DOZP)

Kapacita sluzby — 192 uZivatel(.
Pocet a druh pokojti — 1 lGZkové — 108

2 lazkové — 42
Pocet uzivateld sluzby k 31. 12. 2023 - 191
Pocet novych uzivatelli — 3

Pocet zamitnutych zZadateld + dlivod: -

7 - Zadatelé byli mimo registrovanou cilovou skupinu sluzby DOZP
Pocet ukonceni smlouvy v daném roce + duvody

2 umrti
Pocet uzivatell muzi X Zeny, pocet uzivatelli do 18 let a nad 18 let:

e Muzi—137

e Zeny-54

e Do18let-0

e Nad 18 let— 191 z toho do 65 let =175 uzivateld,

z toho nad 65 let — 16 uzivateld.
Pocet svépravnych uZivatell, omezenych ve svépravnosti:

e Svépravnych -6
e Pod verejnym opatrovnikem —79

e Pod opatrovnictvim blizkych osob —106




Restriktivni opatieni v roce 2023:
Zadna restriktivni opatfenf
Pocet zaméstnanych uzivateli:

e 10 uzivatell zaméstnano v CSS Tloskov.
) 9 uzivateld zaméstnano mimo CSS Tloskov.

o 4 uzivatelé na DPC.
Zhodnoceni cilt za rok 2023:

1. Plynulé zaclenéni a adaptace nové pfijatych uzivatell v roce 2023.
V pribéhu roku na volna mista byl pfijat 1 muZ a 2 Zeny. Novi uZivatelé se
s podporou pracovnic postupné adaptovali na nové prostredi. Vse bylo
pfipravovano a provadéno s ohledem na individualitu uzivatele. Zvykali si
na domluvena pravidla a na jejich dodrzovani cozZ je nezbytné pro klidny
chod domacnosti kde ziji.

2. SniZovani zavislosti uZivatell na socialni sluzbé zapojovanim do béznych
dennich ¢innosti.
Sluzba se snazila fungovat jako bézné, civilni rodiny. UZivatelé méli moznost
se aktivné, néktefi pasivné zapojit do béZnych kazdodennich ¢innosti
souvisejicich s chodem domacnosti, napf. zapojeni se do uklidu svého pokoje,
spole¢nych prostor, mohli se podilet na servirovani snidané, vecere, peceni
moucnik(, priprava drobného pohosténi v ramci oslav narozenin a svatka,
drobné ndkupy, obsluha mycky, uklid nadobi, pracovni plochy atd. Dale se
zapojovali do péce o své obleéeni, prani, Zehleni apod. Mira podpory byla
nastavena individualné, aby odpovidala potfebam a dovednostem uzivatele.
Ziskané dovednosti bylo tfeba opakovat a tim je fixovat.

3. Udrzovani a rozvijeni socidlnich vazeb — rodina, pratelé, vrstevnici.
Podporovali jsme kontakty uZivatell s rodinou, prateli, vrstevniky,
opatrovniky, co nejvice to $lo. Rodina, opatrovnici, vrstevnici a pratelé méli
moznost navstévovat uzivatele v jejich domdacnostech nebo ve vestibulu
zamecké budovy &i v pfizemi objektu Fontana. Néktefi uzivatelé odjizdéli
v pribéhu roku na navstévy ke svym rodindm a pratelim. Bohuzel tuto
moznost nemaji vSichni uzivatelé, ti co nejezdi, je jim to lito, nékdy si to i
zavidi. Néktefi uzivatelé byli kontaktovani pfibuznymi na mobilni telefony,
néktefi zvladli telefonovat sami. DalSim jsme poskytovali podporu ve




zprostiredkovani hovoru prostfednictvim mobilnich telefon(. Néktefi rodinni
pfisludnici posilali vzkazy e-mailem vedoucim domdacnosti, ktefi informace
uzivatelim predavali.

Zapojit uzivatele s vyssi a vysokou mirou podpory do individualnich
aktivizacnich a terapeutickych c¢innosti — efektivnéjsi prace IP pracovnikd,
upravy rozvrha.

Podafilo se ndam zapojit vice uZivatell s vyssi a vysokou mirou podpory do
individualnich aktivizacnich a terapeutickych ¢innosti, kdy IP pracovnici
vychazeli vidy

z individudlnich potieb a moznosti uzivatell. Efektivnéji jsme nastavili a
naplanovali aktivizace a terapie. V nékterych pfipadech jsme si mohli dovolit
rozsifit individualni aktivizace na dudlni.

Nejvyznamné;jsimi aktivizacemi pro tuto skupinu uzivateld jsou vychdazky a
terapeutické ¢innosti-muzikoterapie a bazalni stimulace.

Znovu obnovit zooterapii pro uZivatele s vysSi a vysokou mirou podpory
Na domdcnostech s imobilnimi uZivateli a uZivateli s vysokou mirou podpory
byla obnovena zooterapie, V pondéli odpoledne na domé TreSfiovka pfizemi,
Rhzek prizemi a u Stromu- prizemi. V patek na domé Pivovar-ptizemi. Na tyto
domacnosti 1x tydné dochazela pracovnice s terapeutickou fenkou Miou,
¢incilou a moréaty. Slo o pozitivni plsobeni na fyzicky a psychicky stav téchto
uzivatelll. Doteky, hlazeni zvirat pfinaselo potéseni, radost, Usmév, verbalni i
neverbalni komunikaci a rozzareni se. V tyto dny  pracovnice kolem 13hod.
obchazela nadvofi a Kavarnu, kdy méli moznost se se zvifaty potésit i dalsi
uzZivatelé.

Znovu obnovit salon Krasy a PC krouzek pro uzZivatele se stfedni mirou
podpory Od brezna byl opét zprovoznén salon Krasy kazdé pondéli od 15-
17hodin. Zde byly poskytnuty zkraslovaci sluzby prevainé uzivatelkam se
stfedni i vy$si mirou podpory. Napf. lakovani nehtli, umyti hlavy, vyfoukani
hlavy a vytvoreni Ucesu. Pro lepsi komfort uZivatell bylo zakoupeno nové
vySkové nastavitelné kadernické umyvadlo (dfive se musel uzivatel sklonit nad
vanu. PC krouzek byl obnoven pro 4 uZivatele. Postupné se ukazalo, Ze
uzivatelsky nezvladnou manipulaci s PC mysi. Nakonec je nebavili ani
jednoduché hry, které nebyli schopni pochopit.

Efektivni vyuzivani prostor Snozelenu na Tfesfiovce a Stimula¢ni mistnosti na

vvs

Fontané pro aktivizaci uzivatelli s vyssi a vysokou mirou podpory.




V disledku efektivnéjsiho nastaveni a naplanovani aktivizaci pro uZivatele
s vy$Si avysokou mirou podpory pfineslo vyssi vyuzZivani Snozelenu a
Stimulaéni mistnosti. V téchto mistnostech jsou také vyuzivany prvky
muzikoterapie, aromaterapie, bazdlni stimulace a aktivizace na rozvoj
smyslového vnimani. Snahou bylo nasim uzZivatelim zpfijemnit a zkvalitnit
Zivot, nabidnout jim moZnost intenzivniho individualniho kontaktu. Odménou
byl spokojeny klient s Gsmévem na tvari.

Vyuziti nacvikové mistnosti Fontana pracovniky IP pro nacviky a naplfiovani
osobnich cild uzivatell v béZnych dennich ¢innostech.

Néktefi IP pracovnici a aktivizacni pracovnici zacali vyuZivat nacvikovou
mistnost v objektu Fontana. Zde je kdispozici , obchlizek” pro nacviky
nakupovani, hospodareni s financemi, kuchynka s moznosti vafeni, prostirani
stolu, pozndvani kuchynského nacini, peceni, obsluha drobnych
elektrospotrebicll (topinkovaé, toustovac, mikrovinka, rychlovarna konvice
atd). Nacvik vysavani, véseni pradla na susak, zehleni, pfisivani knoflik( atd.

Proskoleni novych zaméstnancl v alternativni komunikaci s uzivateli -
Makaton.

V pribéhu roku 2023 bylo nové zacvi¢eno nékolik pracovnik(i do znakového
komunikaéniho systému Makaton. Dalsi pracovnici méli moznost ucastnit 1x
za mésic intravizi, kdy pod vedenim proskolené pracovnice si znaky opakovali
a upeviovali.

10. Proskoleni novych zaméstnanct v bazalni stimulaci jako dalsi forma

aktivizace uzZivatell s vyssi a vysokou mirou podpory.

Na prelomu bfezna a dubna 8 pracovnic dokoncilo kurz muzikoterapie. Po
absolvovani kurzu vétsina z nich zacala s uzivateli s vysokou mirou podpory
s individudlni muzikoterapii. Dalsi zacaly se skupinovou muzikoterapii.
Vsechny pracovnice pracuji pod supervizi Mgr. Tomase Prochazky. Na konci
dubna 7 pracovnic absolvovalo kurz Bazdalni stimulace. Nékteré pracovnice
aplikuji Koncept bazdalni stimulace na domacnostech nebo v rdmci
aktivizacnich ¢innosti. Absolventky kurz( zacaly pracovat s klienty s vyssi a
vysokou mirou podpory, kde prevazovala individudlni prace s uzivatelem.
Nékteré vyuZivaji prvky z Konceptu BS pfi individualnich muzikoterapiich.
Vsechny pracuji za podpory ve formé intravizi PhDr. R. Jirouskové, Mgr. L.
Krej¢i a B. Stastné.




PInéni dlouhodobych cilt:

1 Aktivizace a podpora mobility jako kazdodenni soucast Zivota nasSich
uzivatelG. UZivatelé starnou a nasim cilem bylo udrzZet jejich schopnosti véetné
pohybovych co nejdéle. Bylo tfeba zvySovat aktivizaci pohybového aparatu
nasich uzivatel i mimo rehabilitaci.

Aktivizace pohybového aparatu se stala soucdsti individualnich pland uzivateld,
kdy planovaci tym, vhodné uZivatele motivoval k pohybovym aktivitdm. Na
aktivizaci pohybovych schopnosti uzivatell se podileli:

a) pracovnici v rdmci aktivit — to, co jiz dlouho délame- bocce, atletika, plavani,
aktivizacni ¢innosti v bazénu, stolni tenis, kopana, prehazovana, cvi¢eni ve
venkovni posilovnég, individualni pohybové aktivity.

b) IP pracovnici — aktivizace pohybového aparatu, bazalni stimulace, tanecni
krouzek, vychdazky.

¢) pracovnici na domdacnostech u uzivatell s vysokou mirou podpory-polohovani,
manipulace s uzivatelem, dalsi jednoduché pohybové aktivizace, které
zkonzultovali s RHB pracovnicemi. Podporu poskytovali vSichni pracovnici,
bazalni stimulaci pouze proskoleni zaméstnanci.

d) pracovnici na domacnostech se stfedni mirou podpory-chlze s choditky po
domacnosti, venku, vychazky, jednoducha cvi¢eni vsedé na domacnostech,
moznost vyuzivani télocvicny, venkovni posilovny.

2 Dalsi rekonstrukce koupelen, zajisténi bezproblémového chodu domacnosti,
tak aby uzivatelé byli stavbou co nejméné omezovani.
Na domé Spejchar byly zrekonstruovany 2 koupelny v 1.patie, kde bydli 6 muz,
kdy jeden z nich je ¢astecné imobilni. Rekonstrukce byla dlouha, témér pll roku
a skoncila na konci roku 2023. V3e probihalo za plného provozu — nejprve byla
zrekonstruovana 1 koupelna a pak druha. Provoz byl narusen minimalnég,
uzivatelé méli stale k dispozici 1 koupelnu k provadéni hygieny. Jedna z koupelen
je bezbariérova a je pfipravena na Ario lGzko. Druha koupelna je se sprchovym
koutem, vanou a oddélenym WC. Zde doslo ke stavebnim Upravam, kdy
v plvodni koupelné nebylo okno a byla polovi¢ni. Zrusenim vylevky a
prodlouzenim zdi na chodbé, doslo k tomu, Ze koupelna je vétsi a ma okno.
Uzivatelé rekonstrukci zvladli, nejen domacnost, ale cely dim byl zatéZovan
v pracovnich dnech hlavné v dobé bouracich praci. ZvySena prasnost na
domacnosti, proto bylo nutné z hygienickych dlvoda ¢etnéjsi vytirani béhem
dne.
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KOUPELNY SPEJCHAR
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JAK SI U NAS ZIJEME

V prabéhu roku nastoupili na volna mista 3 novi uzivatelé. V zavéru roku nds na vécny
odpocinek opustili 2 uzivatelé. Z dlivodu rozvazani pracovniho poméru vedouci
pracovnice Vcelin — pfizemi, doslo k pfitazeni téchto dvou domdcnosti ke Véelinu — patra
a Chaloupka. Snahou bylo, aby po dobu, nez nastoupi nova vedouci, uzivatelé a personal
nepocitili vyrazné tuto zménu. V rdmci domacnosti doslo k prestéhovani 4 uzivateld.
Konkrétné se prestéhoval Miroslav V. na dim Spejchar, na Chaloupku presla uZivatelka
z Pivovaru Hanka C. Déle doslo k pfesunu Jany B. z Chaloupky na V¢elin a Lucie K. se
prestéhovala v rdmci domu do pfizemi na jednolGzkovy pokoj. Presuny bylo nutné
provést z divodu zmény individualnich potreb uzivatel(, zachovani dobrych vztah(
uzivatel( a také z dlvodu lepsiho fungovani celého provozu jednotlivych domacnosti.
Néktefi uzivatelé se potykali s rGznymi zdravotnimi komplikacemi, bohuzel se jim
nevyhnuly ani nejzdvaznéjsi diagndzy. Bylo nutné to neodkladné fesit a nékdy
prizplsobit bydleni a celkové fungovani domacnosti na jednotlivych domech. Béhem
loniského roku se ndm podafilo zapojit dalsi uzivatele s vysokou mirou podpory do
aktivizacnich a terapeutickych ¢innosti. K aktivizacim byly vyuzivdny prostory Snozelenu
a Stimula¢ni mistnosti. U uZivatel( s vysokou mirou podporu se stal koncept bazalni
stimulace soucasti ¢innosti v prlibéhu celého dne. Tento koncept je hojné vyuzivan i

v ramci muzikoterapie.

Personal v pribéhu roku poskytoval podporu viem uzivatellim, dlraz byl kladen na
individudlni pfistup k jednotlivym uZivatelim v souladu s individualnim planovanim.
Snazili jsme se o vytvoreni a upevnéni Zivotnich i pracovnich navyku, béznych u vétsiny
populace. Vzrista nam pocet klientd, kteri dosahli seniorského véku. Vékovy priimér je
46,9roku. Nejstarsi uzivatelka oslavila 85. narozeniny. Velkym pfinosem pro nase seniory
je mozZnost navstévovat setkani, kde spolecné travi sv(j volny cas. Spole¢na setkavani
vitaji a pochvaluji si napf. posezeni v kavarné spojené s poslechem hudby a zpévem,
pohosténim, skupinovou MZT, tancovani atd. Vétsina uzivatell preferuje individualni




setkdvani pracovnika a uZivatele-popovidani si. V rdmci aktivizacnich ¢innosti si méli
moznost nasi uZivatelé upevnovat a rozvijet pracovni dovednosti a ndvyky v textilnim,
keramickém, svickarském, mydlarském ateliéru, v zahradé, na farmé, v kovodilnég,
rezbarské dilné, vyrobé ru¢niho papiru, papirovych briket a venkovnich pracovnich
¢innostech a byly poradany vyjezdy za ucelém sbéru vzacnych kamenu. Mezi
nejoblibenéjsi aktivizace patfi terapie- muzikoterapie, bazénova terapie a zooterapie.
Divadelni krouzek Sumajzl, ktery ¢ita 15 uZivatelG-hercd, sehral nékolik pFedstaveni
»Jedem do Afriky“.

V pribéhu celého roku jsme se snazili uZivatellm zajistit bohaté kulturni, sportovni i
spolecenskeé vyziti jak v CSS tak i mimo néj. Kazdy si mohl vybrat z nabidek akci dle svého
zajmu. Jednotlivé domdcnosti na domech si organizovaly pozndvaci a turistické vylety.
Oblibenymi misty bylo Konopisté&, Vlasim, Jilové u Prahy, Praha, Tabor, BeneSov, Ceské
Budéjovice atd. Na domacnostech se uZivatelé radi zapojovali do pfiprav oslav
narozenin, svatkl, Vanoc, Velikonoc, paleni ¢arodéjnic, pomdhali s ptipravami nasich
akci.. Néktefi nasi uzivatelé nacvi¢ovali pocatkem bfezna vystoupeni s francouzskym
tanecnikem Sergem Ambertem. Na konci dubna odjeli na 6 dni do Francie, kde kromé
trénink( a tanecniho vystoupeni , Tanec mezi nami“ v Dijonu a Corbigny méli moznost
vylet(i a workshopu tykajiciho se muzikoterapie, divadla a vyrazového tance. Velkym a
nezapomenutelnym zaZitkem pro nase uzivatele byl koncem kvétna dvoudenni vylet

s noclehem v kempu Jedovnice a koncertem skupiny Projekt Xlll. s videomapingem v
jeskyni Vypustek. Uzivatelé byli nadSeni o to vic, protoze zpévakem této skupiny je nas
pan reditel Matéj Lipsky.

Po mnoha odloucenich hlavné z divodu Covidu jsme koneéné usporadali (30.5. -1.6)
jubilejni 30. ro¢nik Sportovnich her v Juniorcampu Tobogéan na Nové Zivohosti. Této
akce se Ucastnilo 117 nasich uzivatelU, ktefi ziskali spoustu medaili v atletickych
disciplinach, stolnim tenise, Zkus co dokazes“, plavani, prizpisobenych plaveckych
disciplinach, terénnim béhu a v kolektivnich sportech-prehazovand, bocce a kopana.
Kromé sportu byl pro sportovce pfipraven dopliikovy program-vecerni diskotéky, let na
upoutaném baldnu, ohnfiostroj a hudebni vystoupeni Michala Davida. V hlavni den her ve
stfedu byly nékterym sportovciim predany medaile z rukou Vlastimila Harapese a
Martiny Stfedové, byvalé prezidentky CHSO.

Dalsi oblibenou akci byl 21.6 Maraton na koleckach. V poloviné ¢ervence ve venkovnich
prostorach pred zamkem a na nadvofri znéla klasicka hudba Ameropa a ke konci mésice
Mala muzika Nause Pepika. Pocatkem zari k nam opét po roce zavital cirkus Bombastiko,
kdy nékolik nasich uzivateld nacvicilo vystoupeni, které mélo premiérul3.9.

v cirkusovém sapitu na nadvori CSS. Na prani uzivatelQ 12. zafi zprijemnila odpoledne
svym zpévem oblibend zpévacka Heidy Jankd.

Premiéra filmu Tloskov Fiction s nasSimi dvéma herci z CSS se konala v prazském kiné
Lucernal8.9. Druhd premiéra se konala 27. zafi u nds V CSS za ucasti herc(l Jaroslava
Duska. Ivana Franka a 2 hercu z naSich fad uZivatell a viech kdo se podileli na nataceni.




Télocvicna se promeénila v neuvéritelné krasné kino a nasi uzivatelé, zaméstnanci,
opatrovnici, rodinni pfislusnici mohli byt u toho.

19. fijna jsme uspordadali Den otevienych dvefi, kdy mohli zajemci z fad rodic(, zajemcu
o sluzbu, sponzord, student(l a verejnosti nahlédnout na domdcnosti uzivatell, do
ateliérq, kavarny, rehabilitace, bazénu, farmy. Méli moznost shlédnout divadelni
predstaveni naseho souboru a reprizu filmu Tloskov Fiction.

V listopadu se mohli nasi uZivatelé pochlubit svoji praci, svymi vytvory z nasich ateliér(i
(papirensky, svickarsky, textilni, keramicky, mydlarsky, truhlarsky atd. na prodejni
vystavé v Domé déti a mladeze v BenesSove.

Na konci listopadu se po nékolika letech uskutecnil vylov naseho rybnika, pfi kterém
néktefi uzivatelé pomahali, jini se divali a mohli ochutnat i pecené rybi Fizky.

23. 11. probéhl turnaj v Bocce o putovni pohdr s druzstvy ze Specidlni Skoly z Benesova.
Nasi uzivatelé realizovali rozhovory s vyznamnymi osobnostmi. Mezi nejzajimavé;si
pattil rozhovor Martina M. s kardinalem Dominikem Dukou a Pavla J. s ministrem MPSV
Maridanem Jureckou. V prosinci se vSichni tésili na rozsvéceni vanocniho stromecku, na
vUni svaraku, besidku a koncert Stanislava Hlozka.

12. prosince nase kapela Kabriaci oslavila neuvéritelnych 50let a pokitili nové CD ,Nase
rodina“.

Néktefi sportovci nas reprezentovali na Narodnim turnaji v pfehazované v Dievénicich,
ve stolnim tenise ve Dvore Kralové, na fotbalovém turnaji Senicup v Havlickové Brodé,
zavodech v béZzeckém lyZovani v Harrachové.

V prabéhu roku se proskoleni zaméstnanci sluzby DOZP pravidelné Gcastnili vnitinich
intervizi Konceptu bazdlni stimulace, Makatonu, supervizi domacnosti a muzikoterapie..
Jako kazdy rok, probihalo planované vzdélavani zaméstnancl. Nékteri zaméstnanci vyjeli
na staze do jinych zafizeni napt. Jedlicklv ustav Praha.

Prehled vsech akci je v této Vyrocni zprdavé v ¢dsti sportovni a kulturni akce.

FOTOGALERIE - VZPOMINKY NA ROK 2023













. Cile sluzby DOZP na rok 2024:

1.

Podpora uzZivatell pfi rozhodovani o vlastnim Zivoté se zamérenim na volny cas,
nakupy, vychazky.

Aktivizace uzivatell prostfednictvim nabidky spolecenskych, kulturnich,
sportovnich a poznavacich akci.

Vyuziti vnéjsich zdroju a zapojeni uzivatell do Specidlnich tanecnich pro
zdravotné znevyhodnéné (Benesov).

Zapojeni co nejvétsiho poctu seniord do aktivizaci (muzikoterapie, kavarna,
Snozelen, Bazalni stimulace, salon krdsy, tanecni krouzek atd.

Zdokonalovat tvorbu individualnich osobnich plana a prani s dlirazem na
spoluprdci planovaciho tymu s uzivatelem.

Rozvijet a podporovat tymovou spolupraci vSsech PSS na jednotlivych
domadcnostech, do tymové spoluprace vtahovat nové pracovniky PSS.

Odborna staz pro vedouci jednotlivych domu a socialni pracovnice do Domov
pod hradem Zampach-sluzba DOZP, Socialné terapeutické dilny, Specializovana
sluzba pro osoby s chovanim naro¢nym na péci a Centrum dennich aktivit.

Dlouhodobé cile:
Dosahnout co nejvétsi samostatnosti a sobéstacnosti s ohledem na miru
zdravotniho postiZzeni. U uZivatel(l seniorského véku snaha o co nejdelsi udrzeni

jejich stavajici sobéstacnosti a samostatnosti.

Pokracovani v rekonstrukci koupelen, zajisténi bezproblémového chodu
domacnosti, tak aby uzivatelé byli stavbou co nejméné omezovani.




3.2. DENNi STACIONAR (DS)

1. Strucny prehled o sluzbé:

ITys

Obsahem nasi Cinnosti je nabizet denni podporu lidem s mentalnim postizenim a autismem, Zijicim
v pfirozeném prostredi.

Cilem je podpofit jejich vyvoj s ohledem na jejich specifické potfeby a podporovat jejich emocionalni
a socidlni rozvoj; zachovat a rozvijet samostatnost uzivatell vyuzitim alternativnich technik

a nacvikem praktickych dovednosti; podporovat rodinu poskytovanim informaci z oblasti sluzeb,
nabizet jim vymeénu zkuSenosti a predevsim rodiné odlehcit.

Denni stacionar se nachazi v pfizemi hlavni budovy - Zdmek; vSechny prostory jsou bezbariérové.
SluZzbu nabizime v pracovni dny od 7 do 15 hodin, vyjma letnich prazdnin.

Sluzbu vyuzZivaji rodiny z BenesSovska, plisobnost mame v ramci stredoceského kraje.

2. Uzivatelé:

Béhem roku 2023 vyuzilo sluzbu 14 klient(i ve véku od 5 do 51 let;

slozeni klientl - 4 Zeny x 10 muzu; 2 déti x 12 dospélych; 4 klienti imobilni, 7 klientd s PAS.
Osobni cile uzivatelli: zvySovani samostatnosti a sobéstacnosti, aktiviza¢ni cinnosti,
prozitkové Cinnosti, pobyt v jiném kolektivu a prostfedi, kontakt s jinymi lidmi...

3. Prehled ¢innosti, akci:

Modry den (duben) - spole¢né jsme podpofili mezindrodni den autismu.

Velikonocni tvoreni (duben) - vyroba drobnych dark( a peceni perniku.

Sportovni hry — XXX. ro¢nik (kvéten) - aktivni Ucast tfi klient(.

Maratoén na koleckach (Cerven) - aktivné se zucastnili tfi klienti.

Oslava 50. narozenin (prosinec) - zapojeni klientQ pfri pfipravé obcerstveni na oslavu.
Vanocni peceni (prosinec) - zapojeni klienti do peceni cukrovi na vdnocni posezeni.
4. Zhodnoceni cil za rok 2023:

CILE SLUZBY

1. Podpofit moZnosti a rozvoj uZivatele v oblasti socialnich kompetenci a osobni
nezavislosti. Podporit vyvoj uZivatele s ohledem na jeho specifické potreby a
podporovat jeho emociondlni a socialni rozvoj.

» uZivatelé maji oblast socidlnich kompetenci zkonkretizovanou v individudlnich
pldnech a je v priibéhu pobytu sledovdna 90%
Sledovanim, kontrolou a pribéZznym hodnocenim v rdmci procesu individudlniho
pldnovani, bylo prokazano, Ze stanoveny cil byl v roce 2023 naplnén. Pro obdobi
roku 2024 stanoveny cil trva.

» podpora je nastavena na zdkladé identifikace potreb 90%
Potfeby klientd jsou identifikovany pfi zahdjeni sluzby v ramci jednani se
zdjemcem o sluzbu. V prabéhu sledovaného obdobi byly monitorovény a podpora
byla pfizpisobena aktudlnim potfebam klientd. Zmény v rozsahu podpory — dil¢i
uspéchy i neuspéchy, jsou u konkrétnich klientd zaznamenany v IP. Stanoveny cil
byl v roce 2023 naplnén. Pro obdobi roku 2024 stanoveny cil trva.




-

» klienti maji nastaven zplsob alternativni komunikace a zplsob tréninku 100%

V roce 2023 byl nastaven zpUsob alternativni komunikace u 7 klientd véetné
nacviku a tréninku. Uspé$né pouzivali 4 klienti. Stanoveny cil byl v roce 2023
naplnén. Pro obdobi roku 2024 stanoveny cil trva.

» individudlni podpora je klientim poskytovdna pribéZné béhem pobytu 100%

Z vyse uvedenych hodnoceni vyplyva, Ze individudini podpora byla poskytovana
vsem klientdm DS. Stanoveny cil byl v roce 2023 naplnén. Pro obdobi roku 2024
stanoveny cil trva.

2. Zachovat a rozvijet samostatnost (vyuZiti alternativnich technik, nacvik
praktickych dovednosti pro sniZovani zavislosti, vyuZivani dalSich zdroju
souvisejicich sluzeb).

» zndme metody a postupy prdce 90%

AAK - 2 klienti dochdzeli ke kolegyni na cilenou AAK, pro ndcvik (viz vyse) jsme

pracovali sobrazky 7x a komunikaéni knihou 1x, pouzivali jsme metodu

strukturovanych planu. Bazalni stimulace - metodu jsme aplikovali u 3 klient( (viz

IP), u 3 klientl jsme vyuzivali prvkd stimulace. Aktiviza¢ni ¢innosti na oddéleni

fyzioterapie - dle indikace lékare aktivné vyuzivali 3 klienti. Muzikoterapie —

zarazeno 7 klient(l. Pracovni aktivizace - 2 klienti (keramicky ateliér a

kovoateliéru), 1 klient s asistenci vyrdbél vyrobky pro textilni ateliér (vyroba

sedaka).

» uZivatelé maji konkrétni kroky k zachovdni, rozvoji a zvysovdni samostatnosti
rozpracovdny v individudlnim pldnu 90%

Vsichni uZivatelé maji zpracovany IP, které byly pribéiné hodnoceny, viz vyse.

Stanoveny cil byl v roce 2023 naplnén. Pro obdobi roku 2024 stanoveny cil trva.

3. Cilem sluzby je soucasné podporovat rodinu poskytovanim informaci z oblasti
sluzeb, nabizet jim vyménu zkusSenosti.

» vseobecné informace o sluzbé a o svém ditéti jsou rodinnym prislusnikiim
pristupné 100%

» rodice jsou aktivné informovdni o déni ve sluzbé 100%

» rodice jsou motivovadni k aktivnimu zapojeni se do individudlIniho pldnovdni
80%

Do procesu jsme se snazili zapojit vSechny rodiée, néktefi spolupracovali aktivnéji,

jini méné. Stanoveny cil byl v roce 2023 naplnén. Pro obdobi roku 2024 stanoveny

cil trva.

DILCi CILE

1. PLAN VZDELAVANi ZAMESTNANCU
e supervize MZT spole¢na — brezen, fijen
e supervize MZT DS — duben
e intervize Bazalni stimulace — leden, bfezen, kvéten, zafi, listopad, prosinec
e intervize Makaton — 8x
e konference Rané péce Benesov — listopad
e videoseminar Pozarni hlidky — prosinec

2. OPRAVY, UDRZBA A NAKUP
e Oprava zdi a malovani v odpocinkové mistnosti a $atné — opraveno a

vymalovano, ¢ervenec 2023.
e  Oprava mycky Indesit — opraveno, listopad 2023.




e  Zakoupeni novych didaktickych her pro klienty — zakoupeno, prosinec 2023.
e Ddle dle potieby béhem roku — zakoupen novy laminator, listopad 2023.

5. Cile sluzby na rok 2024:
CILE SLUZBY
1. Podpofit moZnosti a rozvoj uZivatele v oblasti socialnich kompetenci a osobni
nezavislosti. Podpofit vyvoj uZivatele s ohledem na jeho specifické potieby a
podporovat jeho emociondlni a socidlni rozvoj.
» uZivatelé maji oblast socidlnich kompetenci zkonkretizovanou
v individudlnich planech a je v pribéhu pobytu sledovdna
» podpora je nastavena na zdkladé identifikace potieb
» klienti maji nastaven zplsob alternativni komunikace a zpisob tréninku
» individudlni podpora je klientim poskytovdna priibéZzné béhem pobytu
2. Zachovat a rozvijet samostatnost (vyuZiti alternativnich technik, nacvik
praktickych dovednosti pro sniZovani zavislosti, vyuZivani dalSich zdroju
souvisejicich sluzeb).
» zndme metody a postupy prdce
» uZivatelé maji konkrétni kroky k zachovadni, rozvoji a zvysovdni samostatnosti
rozpracovdny v individudlnim pldnu
3. Cilem sluzby je soucasné podporovat rodinu poskytovanim informaci z oblasti
sluzeb, nabizet jim vyménu zkusSenosti.
» vseobecné informace o sluZbé a o svém ditéti jsou rodinnym prislusnikiim
pfistupné
» rodice jsou aktivné informovdni o déni ve sluzbé
» rodice jsou motivovadni k aktivnimu zapojeni se do individudlniho planovdni
DILCi CILE
1. PLAN VZDELAVANi ZAMESTNANCU
e Vzdélavaci akce z nabidky v CSS Tloskov (vybér vhodnych témat)
e Periodické sSkoleni BOZP
e Konference a seminare
e Stdzv jiném zafizeni
e Supervize a intervize (MZT, BS a Makaton)
2. OPRAVY, UDRZBA A NAKUP

e Zakoupeni nového DVD prehravace.
e (Caste¢nd vymeéna nefunkénich zaluzii.
e (Caste¢nd oprava podlahy v kanceldfi.
e Ddle dle potfeby béhem roku.




3.3. ODLEHCOVACI SLUZBA (OS)

4,

1.

Strucny prehled o sluzbé:

Odlehcovaci sluzba je poskytovana v domé Pivovar, v prvnim patre. Kapacita je 10
uzivatel(. Nabizené ubytovani je v jednollzkovych a dvoulGzkovych pokojich. Sluzbu
zajistuje odborny personal (socialni pracovnice, vedouci, vychovatelka, zdravotni
sestra, pracovnice v socidlnich sluzbach). Sluzba je urdena uZivatellm Zijicim
v pfirozeném prostfedi, jejichZ rodina si potfebuje odpocinout ¢i zafidit osobni véci.
Sluzbu poskytujeme imobilnim détem starSim jedenacti let a dospélym do 63 let véku
s mentalnim postizenim.

Volnocasové aktivity:

Uzivatellm OS byla nabizenena skupinova i individudlni muzikoterapie a venkovni
muzikoterapie, snoezelen, bazalni stimulace. V tomto roce méli klienti moznost
navstévovat ateliéry. Vyzkouseli si rlizné vytvarné cinnosti, prace v domacnosti,
vareni, peceni, vychazky a kontakt se zvifaty. Mobilni klienti s radosti vyuzivali
venkovni posilovnu. Zpestfenim byly kulturni akce v zafizeni a cirkus.

Vylety a rekreace:

Béhem roku 2023 jsme s klienty OS nepodnikli Zadné vylety ani rekreace, nebot to
neni cilem nasi sluzby.
Zhodnoceni cilli za rok 2023:

Fungovani sluzby bez omezeni — pfibirani novych klient(, pripadné rozsifeni tymu o
jednu PSS ¢&i ZS (vice klientl s vysokou mirou podpory) —béhen roku 2023 zacalo sluzbu
vyuZivat dalsich 10 klientd, prevainé s vysokou mirou podpory. K rozsifeni tymu
nedoslo, potykali jsme se s nedostatkem pracovniku (dlouhodobd nemoc PSS)
Pravidelné supervize pro tym, intravize, vzdélavani

2.1. Skoleni zaméFené na praci v tymu, osobnostni rozvoj a komunikaci exkurze v jiné
odlehéovaci sluzbé, exkurze Snoezelen — pracovnice vyuZily skoleni nabizend
v CSS Tloskov, exkurze se nepodarilo zajistit.

2.2. proskoleni nejméné jednoho pracovnika v konceptu bazdlIni stimulace, Skoleni —
tvorivé dilny - dvé pracovnice se zucastnily skoleni k tvorfeni a aktivizaci, ale bylo
to spis zamérené na domovy dichodci.

2.3. supervize sluzby minimalné 2x roéné — probéhla supervize celého tymu a pak
supervize pro vedouci sluZzby

Vyuzivani studentskych praxi béhem roku a hlavné béhem prazdnin — zajisti Krejci

ve spolupraci se spravou lidskych zdroji — p. Sajdlova (prabéiné), praxe v zarizeni

budou prednostné vykonavany na OS — Zddnd praxe se neuskutecnila

Spoluprace s DOZP a usekem aktivit pfi personalnim zajisténi sluzby. Spoluprace se

7 vrs

zdravotnim strediskem, pripadné domaci péci (péce o klienty vyzadujici




10.

11.

zdravotnickou odbornost) - zajisti Krej¢i + vedouci DOZP a jednotlivych pracovnich
skupin + vedouci aktivit (prlibézné) + vedouci ZS. MoZnost vétsiho zapojeni klienti OS
do aktivit (UA) — pfi péci o fyzicky ndroéné klienty pomdhali 2 pracovnici aktivit (pfi
ranni hygiené), na péci o klienty s vysokou mirou zdravotni podpory se podilely ZS,
v obdobi duben — srpen na OS vypomdhala jedna PSS z DOZP

Spoluprace a dobrovolnictvi, nabidka brigady v letnich mésicich — zajisti vedouci
useku, vedouci odd. + p. Sajdlova (informovani skol, spolk(i v okoli, informace na webu
(facebook) — v tomto roce se nepodafilo zajistit brigadu

Vytvoreni novych webovych stranek. - prehledné informace, srozumitelnost,
uzivatelsky prijemné, fotogalerie. (zajisti Krej¢i L. ve spolupraci s ICT. Az budou
k dispozici od dodavatele) — nové strdnky jsou jiZ spusténé

Vytvoreni online Zadosti o sluzbu pro uzivatele s platnym pohovorem (od
posledniho pobytu neubéhla delSi doba nez 18 mésica) — stdle neni

Revize dokumentace ke sluzbé. (pribéziné)

Postupné snizovani poctu klienti DOZP v prostorach OS — v zavislosti na stavebnich
Upravach v CSS Tloskov, optimdlné Uplné oddéleni OS a DOZP, pfipadné alespon
prestéhovani klienta s poruchou autistického spektra a poruchami chovani (v zajmu
klienta na prvnim misté) — podafilo se zajistit jiné misto v zafizeni, v sou¢asné dobé
jsou v prostordch OS 2 schopné klientky DOZP

Vybaveni sluzby: 2 elektrické polohovaci postele, postupnda vymeéna nabytku
v pokojich. Postupna vyména kresel (vyssi sedaci plocha, omyvatelnost), nové lino
(obyvak, nékteré pokoje, nové prikryvky a politare. Uprava jedné koupelny — misto
vany sprcha + odtok pro sprchovaci lGzko. — podafilo se predélat rozvody topeni
(trubky vedou vrchem), podlahy ve dvou pokojich. Z jedné koupelny byla odstranéna
nefunkcni vana a nainstalovdna termostatickd sprchovd baterie. Zdsténa a odpad pro
sprchovaci liZko zatim nikoli

Vyuzivani bazénu klienty OS — klienti mohou vyuZivat bazén

Pfinos sluzby ve slednovaném obdobi:

V roce 2023 jsme poskytli sluzbu 41 klientlim v 129 pobytech. Sluzbu ¢erpalo 24 muz(
a 17 zen. Z toho bylo 13 zcela novych klientQ. Sluzbu vyuzivali prevainé klienti s
vysokou mirou podpory. V mésici zati byla sluzba z technickych divod( uzaviena.
Personal OS v té dobé poskytoval podporu klienim DOZP.

Cile sluzby na rok 2024:

Fungovani sluzby bez omezeni — pribirani novych klientd, pripadné rozsifeni tymu o
jednu PSS ¢i ZS (vice klientd s vysokou mirou podpory)

Pravidelné supervize pro tym, intravize, vzdélavani

Skoleni zaméFené na praci v tymu, osobnostni rozvoj a komunikaci exkurze v jiné
odlehcovaci sluzbé, exkurze Snoezelen




proSkoleni nejméné jednoho pracovnika v konceptu bazdlni stimulace, Skoleni —
tvorivé dilny

supervize sluzby minimdlné 2x ro¢né

Vyuzivani studentskych praxi béhem roku a hlavné béhem prazdnin — zajisti Krej¢i ve
spolupraci se spravou lidskych zdroji — p. Krejcovska (pribéziné), praxe v zafizeni
budou prednostné vykonavany na OS

Spoluprace s DOZP a usekem aktivit pfi personalnim zajisténi sluzby. Spoluprace se
zdravotnim stfediskem, pfipadné domaci péci (péce o klienty vyZadujici zdravotnickou
odbornost) - zajisti Krej¢i + vedouci DOZP a jednotlivych pracovnich skupin + vedouci
aktivit (pribézné) + vedouci ZS. MoZnost vétiiho zapojeni klient(i OS do aktivit (UA)
Spoluprdce a dobrovolnictvi, nabidka brigddy v letnich mésicich — zajisti vedouci
useku, vedouci odd. + p. Krejc¢ovska (informovani skol, spolk( v okoli, informace na
webu (facebook)

Doplnéni novych webovych strdnek. — nova fotodokumentace ke sluzbé,
profesionalni fotograf

Vytvoreni online Zadosti o sluzbu pro uZivatele s platnym pohovorem (od posledniho
pobytu neubéhla delsi doba nez 18 mésic)

Revize dokumentace ke sluzbé (pribézné)

Vybaveni sluzby: 2 elektrické polohovaci postele, postupnda vyména nabytku v
pokojich. Postupna vyména kresel (vyssi sedaci plocha, omyvatelnost), nové podlahy
(obyvak, nékteré pokoje, nové prikryvky a polstafe. Uprava jedné koupelny — odtok
pro sprchovaci lGzko, zasténa pro WC.

Vyuzivani bazénu klienty OS




3.4. RANA PECE (RP)
1. Strucny prehled o sluzbé:

Kapacita poskytované sluzby rané péce (25 uZivatell) byla vtomto obdobi opét zcela
naplnéna. Vyuzivani moznosti konzultaci pro rodiny, které ¢ekaji na pfrijeti do sluzby

v kancelari v BeneSové.

Této moznosti vyuzije témér 100% Zadatelll o sluzbu. U nékterych rodin — zejména
zavaznd somatickda onemocnéni a castd hospitalizace v nemocnici, probihaji prvni

kontakty pouze po telefonu a nasledné pred ptijmovy pohovor v rodinném prostredi.

2. Zhodnoceni cild za rok 2023:

1. StaZe na jinych pracoviétich v rdmci Asociace rané péce CR

V prabéhu roku 2023 probéhla staz kolegyn R. Svobodové na prazském pracovisti Eda z.

u. a kolegyné R. Prochazkové v Diakonii Praha

Staz EDA PRAHA 21. 2. 2023

Mgr. Radka Svobodova u Mgr. Lucie Donatové

Staz Diakonie Praha, 8.2.2023

- R. Prochdazkova Dis. u Mgr. Katefina Cingl

2. Vzdélavani
- Pracovni skupina pro rovné prilezitosti Benesov

Podpora spolec¢ného planovani ve vzdélavani a sdileni vzdélavacich aktivit materskych

$kol a ZS — priority $kol v oblasti rovnych pfilezitosti (Jirouskova)




-

- Skola papéni Praha 24.3. 2023 (Prochazkova, Svobodovd) — ucime déti jist — obtize

s pfijmem potravy u déti

- Zakladni kurz bazalni stimulace Praha 24.- 26.4. (R. Prochazkova)

- komunikaéni systémy Specialni zakladni Skola Podébrady (tym)

- Setkani vedoucich sluzeb rané péce CR v Olomouci 25. 4. 202 (Jirouskova)
- Staz DC Paprsek Praha Hloubétin 30. 10. 2023

3. Akce pro rodice

- pfrednaska pro rodice v rdmci Letniho setkdni rodin 24. 6. Mgr. Jan Kola¢ného na téma

,,Podpora rodiny pred syndromem vyhoteni“

4. Setkani rodin rané péce — Cerven, prosinec

- tradi¢ni setkdni pro rodiny probéhlo v 24. ¢ervna varedlu CSS Tloskov s vyuzitim

bazénové terapie pod vedenim Mgr. Lady Pavlickové a Mgr. Radka Svobodové




-

- déti si také vyzkousSely sportovni aktivity a zdvody na odraZedlech. Celé dopoledne

uzavrelo setkdni s se zviratky z farmy Skalka.

- dalsi Adventni setkani probéhlo 8. prosince s Mikuldsem, Andélem a certem spolecné

s hudebnim prekvapenim u klaviru

5. Tyden rané péce — konference nebo workshop kvéten 2023

V ramci kampané Tyden rané péce — Stavime mosty jsem usporadali vystavu rané péce a
workshop na téma mezioborové spoluprace ,,Potkdvame se nad spolecnymi klienty,

pojdme sena jejich téma podivat prostfednictvim kazuistik”




6. Setkdnim pracovist Asociace RP v Olomouci

- setkani vedoucich pracovnik(l v rdmci sdileni a dalSich postupl ¢innosti Asociace rané

péce Ceské republiky probé&hlo v Olomouci 25. dubna 2024




7. BBF Benesov — podpora pro nasi rodinu rané péce

- 17. zafi se uskutecnil dalsi skvély charitativni béh — tentokrat pro nasi Elisku. Vytézek
bude urcen na osobni asistenci v ramci volného ¢asu. Eliska v zafi nastoupila do prvni tfidy
s asistentem, maminka se vSak nem(zZe vratit zpét do prace z dlvodu nedostatecné

Casové dotace pro dceru ve Skole

planovani.

Rana péce je pravidelné prizvana poradateli jako patron Charitativniho béhu, ktery ma
velky rozmeér nejen ve sportovnich vykonech, ale také jako mozZnost setkdvani se déti a
lidi s rGznymi potrebami.

Cely den probihaji zavody pro vSechny vékové kategorie a velky sportovni den je zakoncen
béhem na 10 km, pfi¢emz z kazdého zavodu jde 10 % ze startovného na charitativni béh.

Cely vytéZek je predan pod zastitou Nadacniho fondu Zlata hvézda.




8. Asistence u déti raného skolniho roku ve volném c¢ase

- kontaktovani Rytmus o0.p.s — v soucasné dobé naplnéna kapacita, organizace zada Kraj o

navyseni poctu asistenci pro déti od 7 let véku

9. Zajisténi mistnosti pro skladovani pomucek a rozsireni kapacity prostoru v CSS

- rozsSiteni UloZznych prostoru v dalsi kanceldfi u r. prochazkové pro rozmérné;jsi pomucky

na rozvoj hrubé motoriky

10. Nova kanceldr v BeneSové — moznost nesdileni s dalsi organizaci

- zOstdva stdvajici prostor i do dalSiho obdobi

- pravidelné konzultace v rdmci podpory

Co se nam jesté podarilo???

Vradmci vzdéldvani tymu jsme navstivili pracovisté Specidlni zakladni Skoly
v Podébradech, kde jsme diskutovali o vyuziti alternativni komunikace v rdmci rané péce

a sdileli postupy na nasich pracovistich.

Nékteré nase rodiny se pfijely podivat na vyrocni XXX. Sportovni hry pofadané na Nové

Zivohosti 31. kvétna na hlavni sportovni den.

Staz tymu rané péce v DC Paprsek v Praze Hloubétin s navstévou Rodinného centra

Zdenka Matéjcka probéhlo 30. fijna.

V listopadu jsem jiz tradiéné poradali Konferenci rané péce s podtitulem ,Dité
v ohroZzeném vyvoji - stavime mosty” na které nam predndseli MUDr. E. Zemankov3,
psycholozka PhDr. Radmila Pikorova, logopedky Mgr. Michaela Voldfichova a Mgr. Iva

Kasparova a vedouci OSPOD Benesov Bc. Jitka Kratochvilova.




Konference probéhla tradi¢né v prednaskovém sdle Posazavi o.p.s., ktery se naplnil do

posledniho mista.

V prabéhu dopolednich prestavek probihaly vymény zkuSenosti, sdileni novych podnétd

a meziresortni spoluprace.




V rdmci tymu okolo ditéte dlouhodobé spolupracujeme s psychology, logopedy, |ékafri,
pedagogy a s asistenty v MS, v nékterych rodinach také s pracovniky OSPOD.

DuleZita je pro nds systémova prace, kterd vede k maximalni podpote rodiny a k rozvoji
ditéte.




Vramci konference byly predneseny prispévky na téma: Diagndza, vyvoj a prace

s rodinou,

Potfeba ,,uznani” a jeji naplnéni aneb, jak zdravé podpofit dité v jeho vyvoji
Neuro vyvojové poruchy, potize s PAS

Skolni logoped x klinicky logoped

Kompetence OSPOD pfi ochrané prav a zajm0 ohroZenych déti




-

3. P¥inos sluzby ve sledovaném obdobi:

V pribéhu roku 2023 byla ukonéena sluzba 10 uZivatelim (nastup do MS, ZS, napInéni

cild) a ndvazné byla moznost prijmout 10 novych ZadatelU.

Kapacita je stale zcela naplnéna, avsak pruznéjsi v poskytovani podpory pro dalsi rodiny,

zdjemci o sluzbu cekaji cca 6 mésicl na pfijeti do sluzby.
4. Cile sluzby na rok 2024:

Supervize — audit konceptu Bazalni stimulace

2. Vzdélavani — Team Teach — prevence a zvladani ndro¢ného chovani déti

3. Krizova intervence

4. Setkdni vedoucich rané péce Asociace RP CR v Praze

5. Tyden rané péce ,,Jsme soucdsti vasich pfibéhd“ 13. — 19. 5. 2024

6. Asociace rané péce — mapa pracovist poskytovatel( rané péce v CR

7. BBF BeneSov — charitativni béh — zari 2024

8. Aktualizace materiald — alternativni komunikace

9. Informativni souhrn materidll pro rodice - legislativa, revize stavajicich materiald
10. Team bulding

11. Letni a zimni setkani rodin rané péce

e ARPCR workshopy, seminare




3.5. CHRANENE BYDLENI (CHB)

1. Strucny prehled o sluzbé:

Misto poskytovani socialni sluzby: Pro poskytovani sluzby CHB se vyuzivaji 2
samostatné domky v t€sném sousedstvi CSS Tloskov, dva byty v Neveklové a jeden byt
Vv BenesSove. Zazemi pro personal, kancelafr, se nachazi v arealu Tloskova v domé U
Stromu.

Okruh osob, pro které je socialni sluzba uréena. Osoby s mentalnim postizenim (
sluzba je ur€ena pro okruh osob nejdiive po ukonceni Skolni dochdzky od 19 do 64 let
véku, sluzba nad 64 let je poskytovana vyhradné stavajicim klientim. Je ur¢ena pro
okruh osob s vrozenym i uréenym mentalnim postizenim (lehkym, stfednim) popt. Pro
osoby s uvedenym mentalnim postizenim v kombinaci s dal§imi vadami (mp+télesné
postizeni, mp+adha,mp+poruchy zraku, mp+epilepsie, sy. M. Down). Sluzba je ur¢ena
pro okruh osob, které jsou zacviceny v samostatném vedeni domacnosti s asistenénim
dohledem nebo podporou a zvladaji zakladni komunika¢ni dovednosti. Sluzba neni
urcena pro osoby s chronickym ¢i akutnim duSevnim onemocnénim, popiipad¢€ pro osoby
zavislé na navykovych latkach.

Cile poskytovani socialni sluzby CHB: Nasim cilem je: poskytovani takovych sluzeb,
které umoZzni uZivatelim vést plnohodnotny Zivot v béZném prostiedi, maximalni
posilovani jejich sobéstacnosti vlastnich kompetenci a respektovani jejich osobnich
nazort a individudlnich potieb, rozSifovani tohoto typu bydleni pro dalsi uzivatele.

Kapacita sluzby 17 uzivatelii naplnéna, 16 mizi a 1 Zena

Zadosti o sluzbu- . Jedna uspokojena- byt Benesov, tii zadosti zamitnuté z divodu plné
kapacity

Spokojenost se sluzbou-zpétna vazba od uzivatelii: dle dotazniku spokojenosti a
priib&znych rozhovort, jsou uZivatelé spokojeni s péci i s bydlenim, 2 uzivatelé by moc
radi jednoltizkovy pokoj a obcas feSime neshody mezi spolubydlicimi

Zaméstnavani: mimo CSS Tloskov v roce 2023 pracovalo na smlouvu nebo na dohodu
11 uzivateld a 3 uzivatelé¢ pracovali vramci zafizeni CSS Tloskov, 1 klient hleda

zamé&stnani s podporou agentury Rytmus.

2. Volnocasové aktivity:

1. Aktivizaéni cCinnosti v ramci zafizeni: stolni tenis, bocca, kopand, volejbal,

ptehazovand, divadelni krouZek, hudebni krouZek, kapela Kabriidci. Mimo




Tloskov to byly akce v Benesové a v Neveklové- koncerty, tane¢ni, bowling, bazén, kino

trhy, pouté, sportovni utkani a nékolik oslav narozeni

2. Vylety a rekreace:

Vylety tii- podzim Pelhiimov, vano¢ni Tabor a za ndkupy do Prahy




-

3. Zhodnoceni cilli za rok 2023:

Co se podarilo: Uspokojit prani klientd a usporadat rekreaci s moZnosti koupdani, natfit
okna a parapety vdomé na Hrazi, zajistit opravu kuchyiské linky v byt¢ CHB
v Benesovée, usporadat vylety na bowling a koncerty v BeneSové, proskolit pracovnice
V postupech pro individudlni planovani

Co se nam zatim nepodarilo: Oprava sprchového koutu v domé¢ Na Hrazi, poridit
kompostér v dom¢ U rybnika v Tloskové z technickych dtivodu, pfestavba koupelny
U rybnika- technické diivody, oprava kuchyské linky v domé na Hrazi, navsivit jiné
chranéné bydleni vramci vzdélavani PSS z divodu dlouhodobé neptitomnosti

zamgéstnance.
4. Prinos sluzby ve sledovaném obdobi:

e Podafilo se ndm sehnat novy byt pro tfi uzivatele v tésné blizkosti bytu piivodniho,
kde majitel pronajem ukon¢il.

5. Cile sluzby na rok 2024:

e Rekreace — ¢ervenec 2024

e Vybudovani susarny na piid¢ v pronajatém byt¢ CHB — namésti J. Hefmana
Neveklov

e Nové regulacni hlavice na topeni v byté¢ Neveklov namésti Jana Hefmana

e Oprava kuchyiiské linky — diim Na Hrazi a U Rybnika

e StdZ zaméstnancl v chranéném bydleni v jiném zafizeni

o Uklid skladovych prostor v domé& Na Hrazi a U Rybnika

e Vymalovani kuchyné a chodby v domé& U rybnika.




4. SLEDOVANI KVALITY POSKYTOVANYCH
SLUZEB, SPOKOJENOST UZIVATELU S
POSKYTOVANOU SLUZBOU

4.1. KONTROLNi CINNOST

viz pfilohu ¢. 1

4.2. HODNOCENI PRAKTIKANTU A STAZISTU

e Hodnoceni praktikantl a stazistl provadéji jednotlivi zaméstnanci, ktefi byli povéreni
vedenim staze nebo praxe. Probihd vidy bezprostfedné po ukonceni praxe nebo

staze.
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5.

PERSONALNI UDAJE

POCTY ZAMESTNANCU

Pramérny evidencni pocet zaméstnancu - 225
evidencéni pocet zaméstnancl k 31.12.2023 - 222,41
Pramérny fyzicky pocet zaméstnancu - 247,8
Fyzicky pocet zaméstnancl k 31.12.2023 - 245

z toho: Zeny - 208

muzi - 37

Primérna nemocnost - 5,66%
20
17

Pocet zaméstnancl s dohodou - o provedeni prace

- o pracovni ¢innosti

5.2. POCET DOBROVOLNIKU

0

5.3. POCET NOVE PRIJATYCH ZAMESTNANCU

V roce 2023 byl uzavien pracovnépravni vztah s celkem 34 zaméstnanci

Ztoho: Dohoda o pracovni ¢innosti - 1
Dohoda o provedeni prace - 20
Pracovni pomér - 13

5.4. VZDELAVANi ZAMESTNANCU

Celkovy pocet vzdélavacich akci: 58

Z toho: Akreditované akce -28
Skolici akce -19
Konference -4

5.5. ODBORNE PRAXE

Odbornou praxi v Centru socialnich sluzeb absolvovalo 25 studentu.

5.6. STAZE A EXKURZE

Pracovnici CSS v roce 2023 vyjeli na 7 odbornych stazi.
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6. HOSPODARENI V ROCE 2023 P. EICHOVSKY

viz pfilchu £. 2
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7.

PRILOHY

Pfiloha ¢. 1

Zprava o kontrolni

cinnosti

CSS Tloskov
za rok 2023




-

1. KONTROLY PROVEDENE VLASTNIMI ZAMESTNANCI

1.1. Reditel provadél nahodile kontrolni ¢innost na viech Usecich zafizeni a prib&iné
ukladal ukoly na odstranéni drobnych zavad vedoucim Usek( na poradach vedeni.

1.2. Vedouci Usek, vedouci socialnich sluzeb a vedouci pracovnich skupin jsou povéreni
prabéznymi kontrolami a drobné nedostatky jsou feseny a odstranovany ihned. O
téchto kontroldch jsou vedeny zapisy, se kterymi je seznamovan feditel zatizeni
prabéziné.

1.3. Vnitfni systém o financni kontrole se fidi zakonem ¢. 320/2001 Sb. a vyhlaskou ¢.
416/2004 a vnitfnim predpisem pro provadéni kontroly.

1.4. Z dGvodu poruseni pracovni kazné nebyl rozvazan zadny pracovni pomér.
1.5. V CSS byly projednany tyto stiznosti:
1.5.1 Zaméstnancul: zaloZzeno v dokumentaci u feditele CSS Tloskov.

1.5.2 Rodic¢u: zalozeno v dokumentaci u feditele CSS Tloskov.

2. VNEJSI KONTROLY

2.1 14. 04. 2023 - Krajska hygienicka stanice Stfedoceského kraje se sidlem v Praze —
Kontrola plnéni povinnosti CSS Tloskov vykonana podle zakona €. 255/2012 Sb., o
kontrole, a § 88 zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné
nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpist.

Nebyly zjistény Zadné nedostatky.

2.2 07. 06 2023 - Krajska hygienicka stanice Stredoceského kraje se sidlem v Praze —
Kontrola plnéni povinnosti CSS Tloskov vykonana podle zakona €. 255/2012 Sb., o
kontrole, a § 88 zakona ¢. 258/2000 Sbh., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné
nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpist.

Nebyly zjistény Zzadné nedostatky.




2.3 14, 11. 2023 - Krajska hygienickd stanice Stfedofeského kraje se sidlem v Praze -
Kontrola plnéni povinnosti C85 Tloskov stanovenych v nafizeni Evropského
parlamentu a Rady €. 852/2004 a & 178/2002, tdkond £. 258/2000 Sb., zdkoné £
110/1997 Sh., nafizeni Evropského parlamentu a Rady £. 1169/2011.

Byly zjistény tyto nedostatky:

Provozni hygiena a stav provozovny — zasld vimalba stén a stropu, stropnf Instalace
v kuchyni pokryte vrstvou nedistot @ mastnym prachem.

- Vyle uvedené zdvady byly odstranény koncem bfezna 2024,

Originaly k protokolim jsou uloZeny u feditele CSS Tloskov.

V Tloskove, dne 1. 2, 2024 .
CENTRUM SOCIALNCH
SLUZEB TLOSKOY
TLOSKOv |

1756 NEVEKLOY () ;)

A,."' T -
PhDr. Matéj lips%.[}

feditel C55 Tloskow




Priloha ¢. 2

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
TLOSKOV

257 56 NEVEKLOV

ZPRAVA O HOSPODARENI
2023




PROGRAMOVE FINANCOVANI

Zahrnuje dotace poskytnuté ziizovatelem na akce v rdmci programového financovani ,
které byly k 31.12.2023 ukonceny. Jsou zde uvedeny finan¢ni prostfedky za celou dobu
trvani projektu, tzn., jestlize bylo financovani akce programového financovani zapocato
pred rokem 2023 jsou uvedeny pouze ty prostiedky, které nebyly financné vyporadany
za predchozi obdobi.

Nazev projektu Cislo akce Cerpani
Rekonstrukce systému méteni a regulace

vytapéni v kotelnéch a strojovnach 013Vv33200 6027
1.621.520,10 K¢

Néhradni zdroj elektrické energie 013V33200 4916 5.148.042,53
K¢

Modernizace sitové infrastruktury 013Vv33100 4916 990.000,-
K¢

Poftizeni zplynovaciho kotle na tuhd paliva 013Vv33200 4928

306.782,19 K¢

NEINVESTICNI PRISPEVEK NA CINNOST

Dne 3. ledna 2023 pod ¢.j. MPSV-2023/1428-621 byly rozepsany zavazné
ukazatele statniho rozpoctu na rok 2023, a to:

Neinvesti¢ni prispévek prispévkové organizaci 111.949.735, -
K¢
z toho: limit mzdovych naklada 86.123.921,-
K¢
V tom: prostfedky na platy 85.613.818,-
K¢
OON 510.103,-
K¢

Dne 15. kvétna 2023 pod ¢&j.: MPSV-2023/96463.621/1 bylo sdéleno CSS
Tloskov, ze Ministerstvo financi dopisem ¢.j. MF-14441/2023/1401-3 provedlo
rozpoctové opatieni, kterym se zvysuji finanéni prostfedky na vydaje CSS Tloskov
v celkové vysi 90.000,- K¢ na vrub rozpoctu Ministerstva kultury. Uvedené prostiedky
byly ureny na podporu projektii ,,Kultura povznasi, hudba poméha“ a ,,S Afrikou za
vami, aneb pohybem a zpévem piekondme vse...*.




Dne 16. Cervna 2023 pod ¢j. MPSV-2023/122166-621/1 bylo sd€leno, zZe
Ministerstvo financi provedlo 5. ¢ervna 2023 rozpocétové opatieni, kterym se v CSS
Tloskov ptesunuji financ¢ni prostiedky ve vysi 450.000,- K¢ v rdmci neinvesti¢niho
ptispévku z prostiedkd na platy do ostatnich osobnich nakladii k zajisténi cinnosti
V ramci nepfetrzitétho provozu v socialnich sluzbach Domov, Odleh¢ovaci sluzba a
Vv technickych provozech (uklid, stravovéani, pradelna ) formou dohod o pracich
konanych mimo pracovni pomér z diivodi dlouhodobych pracovnich neschopnosti a
cerpani dovolenych. Finan¢ni vztah mezi rozpoc¢tem Ministerstva prace a socialnich véci
a Centra socialnich sluzeb Tloskov se timto rozpoctovym opatienim pro rok 2023 méni
takto:

Neinvesti¢ni prispévek prispévkové organizaci
111.949.735,- K¢
Z toho: limit mzdovych naklada
86.123.921,- K¢
Vv tom: prostiedky na platy
85.163.818,- K¢
OON
960.103,- K¢

Dne 28. Srpna 2023 pod ¢&j.:MPSV-2023/175596-621/1 bylo sdéleno CSS
Tloskov, Ze Ministerstvo financi dopisem ¢.j.: MF-25138/2023/1401-3 provedlo
rozpoctoveé opatieni, kterym se zvySuji finan¢nim prostiedky na vydaje CSS Tloskov
Vv celkové vysi 220.000,- K¢ na vrub rozpoctu Ministerstva kultury. Uvedené prostiedky
byly ur¢eny na podporu projekti ,,100 let Lubomira Lipského-koncert a videomapping
Vv Moravském krasu* a ,,100 let Lubomira Lipského-premiéra filmu Tloskov Fiction®.

Piehled o poskytnutych a ¢erpanych neinvesti¢nich prispévkii a dotaci na investice
viz ptiloha Finan¢ni vyporadani vztahu statnich prispévkovych organizaci.

Cerpani plath zaméstnancd, ostatnich osobnich nékladd, povinného pojistného
placeného zaméstnavatelem, pfidélu do FKSP a povinného urazového poj. zam., v. K¢&:

Polozka 2022 2023
Platy zaméstnanct 90.680.605 92.739.494
Ostatni osobni vydaje 830.103 960.103
Povinné pojistné 30.718.764 31.187.658
Pridél do FKSP 1.480.732 1.839.579
Povinné urazové poj. zaméstnanct 382.243 391.180

Celkem 124.092.447 127.118.014




Cerpani prostfedkii na platy zaméstnanci dle jednotlivych slozek platu a OON, v K&:

2022 2023
Platové tarify 59.639.393 60.639.883
Nahrady platt 12.163.100 12.429.283
Ptiplatky za vedeni a zastupovani 1.211.836 1.212.868
Zvlastni priplatky 3.482.184 3.529.916
Osobni ptiplatky 4.006.477 4.066.727
Odmény 3.276.300 4.074.848
Ptiplatky za no¢ni praci 1.717.912 1.638.020
Ptiplatky za praci v SO, NE a ve svatek 5.158.596 5.102.249
Plat za praci ptescas 23.071 43.108
Ptiplatek za rozd€lenou sménu 0 0
Odména za pracovni pohotovost 1.362 2.592
Doplatek do nejnizsi urovné zaruené mzdy 374 0
Celkem 90.680.605 92.739.494

V celkovych nikladech na platy zaméstnanci ve vysi 92.739.494,- K¢ bylo ¢erpano
Z Fondu odmén 7.513.144,42 K¢ a prevodu z hospodarské ¢innosti ve vysi 62.531,58
K¢.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY viz ptiloha

V roce 2023 bylo dosazeno zlepSeného hospodaiského vysledku v hlavni ¢innosti, a to ve
vysi 11.120.285,37 K¢&. V nékladové oblasti nebyly realizovany pldnované opravy a
udrzovani v a na objektech aredlu. V disledku energetické krize a vysoké inflaci doslo
k valorizaci dichodi a zvySeni piispévku na péci. Na zakladé téchto skute¢nosti byla
zvySena Uhrada za pobytové a stravovaci sluzby. Podstatnou ¢ast naSich vynost
(zlepSeného hospodaiského vysledku) tvoii Cerpani fondu odmén ve vysi 7.513.144,42 K¢.

PREHLED O ROZPOCTU NAKLADU A VYNOSU SPO viz piiloha

PRISPEVEK NA CINNOST

CSS Tloskov ziskava prostiedky na ¢innost na zaklad¢ schvaleného rozpoctu. V piispévku
na ¢innost jsou obsazeny zavazné ukazatele na platy zaméstnancti a OON a z toho se
odvijejici ¢ast zakladniho piidélu do FKSP ve vysi 2% z vySe platli zaméstnanct a ¢ast
odvodl na socidlni a zdravotni pojisténi v celkové vysi 33,8 %. Od roku 2015 nejsou
soucasti prispévku na ¢innost finan¢ni prostfedky na odvody na socidlni a zdravotni
pojisténi a na zakladni ptidél do FKSP, a to v celkové vysi cca 4.800.000,- K¢ rocné. Tyto
finan¢ni prostiedky hradi CSS Tloskov z vlastnich zdroji. V roce 2023 ¢inil zékladni
piispévek na ¢innost dle rozpoctu 111.949.735,- K¢.




OPATRENI V SOUVISLOSTI S EPIDEMIi COVID-19

V souvislosti s epidemii COVID-19 byly naklady na ochranné pomticky minimalni, nebot’
jsme méli dodatecné zasoby z let minulych.

V disledku ozbrojeného konfliktu na Ukrajiné ubytovava CSS Tloskov cca 14 uprchliki,
a to od kvétna 2022. ProtoZze v ubytovacim objektu neni samostatny vodomeér ani
elektromér vykazujeme néklady dle smérnice o ubytovani, a to 400,- K& osoba/den. Dale
vykazujeme naklady na koordinatora ve vysi 10.500,- K¢. Na ziklad¢ vySe uvedenych
skute¢nosti ¢ini naklady za rok 2023 2.054.100,- K¢.

ZAHRANICNI PRACOVNI CESTY

Ve dnech 20.7.-2.8. 2023 se uskutecnila sluzebni cesta do Kanady (Vancouver), které se
zucastnil za CSS Tloskov PhDr. Matéj Lipsky, Ph.D. Cilem zahrani¢ni sluZebni cesty byla
prezentace komunitné muzikoterapeutické prace v CSS Tloskov, a to formou workshopu
a prednasky. Zaroven také ziskani informaci o nejnovéjSich trendech v oblasti
muzikoterapie v socialnich sluzbach. Dale obnoveni a udrzeni mezinarodnich kontaktti a
ziskani kontaktd novych. Workshop byl realizovan ve spolupraci s MgA. Jifim Pazourem
(statni konzervatot Praha) a piednaska ve spolupraci s Dr. Matthewem Breadenem
(australskd muzikoterapeutickd asociace). Stravné a schvéalené kapesné ve vysi 40%
denniho stravného, ubytovani a mistni cestovné Cinily 44.248,- K¢.

Ve dnech 25.10.-27.10.2023 se uskutecnila sluzebni cesta do Némecka, které se zacastnili
PhDr. Matéj Lipsky a p. Denisa Jaruskova. Cilem sluzebni cesty byly ukazky geoterapie..
Stravné, kapesné ve vysi 40%, cestovné , véetné mistniho a ubytovani ¢inilo 23.634,- K¢.

PREHLED ZALOHOVYCH PLATEB

Ptehled zalohovych plateb na dodavky neinvesti¢niho charakteru, které nebyly v roce 2023
realizovany:

- Sconto nabytek, s.r.0., nabytek 17.141,-
K¢
-CEZ ESCO, a.s. z4loha na el. energii 12/23 278.300,- K¢




BEZUPLATNE PREVODY MAJETKU

Beziplatné ptevody majetku {nabyti a pozbyti) nebyly realizoviny.
KONTROLNi CINNOST

Vroce 2023 nebyla realizovana Zddnd wn&di kontrola v souvislosti s finanénim
hospodafenim Centra.
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