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1. POSLANiIi ORGANIZACE

CSS Tloskov je centrem socialnich sluzeb. Aktudlné nabizime 5 sluzeb — Rana péce, Denni
stacionaf, Odlehcovaci sluzba, Chranéné bydleni a Domov pro osoby se zdravotnim
postizenim. Poskytovatel nabizi pomocnou ruku vsem, ktefi se diky svému zdravotnimu
stavu, ocitli v neptiznivé situaci. Nabizime alternativni domov, denni ¢i poradenské
sluzby, dale odlehéeni osobam, které trvale pecuji o své blizké s postizenim. Vyuzivdme
vsechny formy podpory —tj. terénni, ambulantni i pobytovou. Snazime se, aby

s podporou sluzby mohli lidé se znevyhodnénim vyuZzivat vSe, co verejné zdroje nabizi a
také naplno vyuzit sva prava a kompetence. Nasi snahou v pracovnim pusobeni je
zejména klima pratelské a pohodové atmosféry, chceme byt pomocnou rukou, nikoli
dokonalou odbornou autoritou, zaroven vSak chceme pracovat s maximalni védomou
kompetenci. Vime, Ze nemUZeme pomoci vSem, ale nasim cilem je uspokojit Zadatele,
kde ndm moznosti a kapacita dovoli, ostatnim nabizime alesporn pomoc slovem, radou a
podporou pfi hledani cest k naplnéni jejich cil(l. Jsme si védomi, Ze nékdy i laskavé slovo
a sdileni Zivotnich komplikaci ma cenu zlata. NaSe prace sméfuje k cili, aby kazdy nds
klient ziskdval stdle vyssi samostatnost v ramci svych moZznosti a tim jeho zavislost na
okoli byla co moZna nejnizsi. Soucasné dbdme na proces transformace a integrace
nasich klientl do bézné komunity a vyuzivani vefejné dostupnych zdroj(i. Dafi se nam i
prosazovani rovnych prav, podpora klient( v jejich pravu na rovné zachazeni a zamezeni
diskriminace, s nimiz se stale jesté setkavame.
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2. POSKYTOVANI INFORMACI PODLE ZAKONA
C. 106/1999 SB., O SVOBODNEM PRISTUPU K
INFORMACIM

Pocet podanych Zadosti o informace

Zadosti o informace podalo v roce 2024 celkem 35 lidi.

Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti

V roce 2024 nebyla podana zadna odvolani proti rozhodnuti.

Opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu

V roce 2024 nebyly vydany Zadné rozsudky soudu souvisejici s timto zakonem.

Vysledky fizeni o sankcich za nedodrZovani tohoto zdkona bez uvadéni osobnich udajl

V roce 2024 nebyly zaznamendany zadné vysledky fizeni o sankcich za nedodrzovani
tohoto zakona.




3. CELKOVY PREHLED CINNOSTI ORGANIZACE

a) Zdravotnictvi

Usek zdravotnich sluzeb — oddéleni zdravotni stfedisko zajistuje pro:

e sluzbu Domov pro osoby se zdravotnim postizenim |éebné preventivni péci
e Odlehcovaci sluzbu zdravotni prohlidky pfi pfijmu a propusténi uzivatele, akutni
oSetfeni a poskytnuti prvni pomoci

e ostatni sluzby akutni oSetfeni uzivatele a poskytnuti prvni pomoci.

VSeobecné zdravotni sestry na zdravotnim stfedisku poskytuji komplexni
oSetfovatelskou péci ve dvou-sménném provozu s nerovhomérné rozvrienou pracovni
dobou.

V ramci plnéni celozZivotniho vzdélavani se pravidelné Gcastni Skolicich a vzdélavacich akci

dle aktualni nabidky.

Lékarskou péci zajistuje MUDr. Zelendakova Hana, ktera v zafizeni ordinuje pravidelné tfi
dny v tydnu (pondéli, stfeda, patek). V case nepfitomnosti Iékafe v zafizeni a v pfipadé
nahlé zmény zdravotniho stavu uZivatele je mozna telefonicka konzultace vseobecné
zdravotni sestry s Iékarkou a nasledné odeslani uzivatele do odbornych ambulanci v
Benesové. V situacich akutnich zdravotnich obtizi ohrozujici vitalni funkce uzivatele je

neprodlené do zafizeni pfivolana Zdravotnicka zachranna sluzba.

Vykony provadéné na oddéleni zdravotni stredisko:

e Asistence u preventivnich prohlidek, pfijmd a odchod( uZivateld do a ze
socialni sluzby, periodické ockovani a sledovani dispenzarizavanych uzivateld.

e Asistence Iékarlim pti vySetfenich a osSetrenich uZivatelll, zpracovani a plnéni
ordinaci lékara.

e Objednavani, prijem a ulozeni I1ékQ, jejich priprava a vydej na jednotlivé domy.




e Spoluprdace s odbornymi lékati, objednavani uzivateld na odborna vysetfeni a
vykony, doprovod uzivatel(l na odborna vysetfeni nebo vykony mimo zatizeni,
je-li nutny doprovod zdravotniho personalu, zajisténi souhlast uZivatell
(popt. jejich opatrovnikt) k lécebnym zakroklm.

e Aplikace |ékli, prevazy ran, odbéry biologického materidlu, sledovani

fyziologickych funkci, vySettfeni na pfistrojich (EKG, CRP) dle ordinace lékare.

Psychiatricka péce a prfedepisovani psychiatrické medikace pro uzZivatele sluzby DOZP a
chranéné bydleni je zajisStovana spolecnosti Clinterap s.r.o. (MUDr. Sladek Martin), ktery
do zafizeni dochazi v pravidelnych naplanovanych intervalech.

Praktickym lékafem indikovanou medikaci a inkontinentni pomf(cky (dle individudlIni
preskripce a ve spoluprdci sfirmou Dentimed s.r.o.) dodavd Nemocnic¢ni |ékdrna
Nemocnice Rudolfa a Stefanie v BeneSové na zdkladé smluvnich podminek.
Stomatologické osetreni vétSiny uzivatell sluzby Domov pro osoby se zdravotnim
postizenim je zajisStovano ve stomatologické ambulanci MDDr. Pecenky lJifiho (privatni

praxe v prostorach CSS Tloskov).

UzZivatelé sluzby domov, ktefi maji stomatologem indikovano osetfeni chrupu v celkové
anestezii, z divodu, neosetfitelnosti uZivatele za béinych podminek (pro neklid,
nespolupraci ¢i velky rozsah a narocnost osetfeni) byli objedndvani do VFN v Praze
k planovanym stomatochirgickym vykonlm. Vzdy s pisemnym souhlasem klienta ¢i jeho

opatrovnika.

V CSS Tloskov bylo v lorfiském roce naockovano nepovinnym ockovanim proti chfipce
(vakcinou Vaxigrip Tetra), na zdkladé pisemnych souhlasd klientl ¢i jejich opatrovnikd,

154. klientd.

Celkem 122. klientl bylo, na zakladé pisemnych souhlasl klient( ¢i jejich opatrovnika,

naockovano vakcinou Comirnaty proti onemocnéni Covid-19.

Zdravotnickym personalem Useku zdravotnich sluzeb bylo také zajisténo ockovani
vakcinou Comirnaty proti onemocnéni Covid — 19 u zaméstnancli CSS Tloskov, ktefi

vyjadfili zajem o ockovani.




Rehabilitace

Kompletni rehabilitani péci na oddéleni zajistuji dle ordinace lékar

2 fyzioterapeuté, 1 ergoterapeut a fyzioterapeut na DPP.

PlUsobnost oddéleni je vymezena pro sluzby poskytovatele CSS Tloskov: Domov
pro osoby se zdravotnim postizenim, Denni stacionar, Odlehcéovaci sluzba.
UzZivatelé sluzby Chranéné bydleni mohou vyuzit na oddéleni rehabilitace

ambulantni kratkodobou rehabilitaci.

Rehabilitacni péce je na zakladé kolektivni smlouvy poskytovana zaméstnancim
CSS Tloskov a dichodcim, ktefi v zafizeni prfed odchodem do starobniho

dlchodu pracovali. Rehabilitacni péci vyuZilo 37 zaméstnancl v 239 osetienich.

Vykony provadéné na oddéleni rehabilitace:

Individualni 1é¢ebnd télesna vychova

Lécebna télesna vychova na pfistrojich

Lécebna télesna vychova skupinova

Mobilizace perifernich kloub(

Techniky mékkych tkani

Nacvik lokomoce a mobility

Fyzikalni terapie

Hydrokinezioterapie v bazénu s teplou vodou a Floating terapie
Ergoterapie individudlni, zamérena na vybér a nacvik pouzivani kompenzacnich
pomlcek

Ergoterapie k udrZeni sobéstac¢nosti v ADL

Nacvik v oblasti pracovni ¢innosti

Do programu dlouhodobé rehabilitacni péce bylo zafazeno 90 uZzivatel sluzby

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim a 3 uZivatelé sluzby Denni stacionar.




e Do programu ergoterapeutické péce bylo zafazeno 11 uZivatel( sluzby Domov

pro osoby se zdravotnim postizenim.

e (Oddéleni rehabilitace spolupracuje s 1.1ékafskou fakultou Univerzity Karlovy
v Praze a podili se na praktické vyuce student(i bakalarského studia fyzioterapie a

bakalarského a magisterského studia ergoterapie.
e Pracovnice RHB oddéleni se Ucastni vzdélavacich akci v oboru své préce.

e Oddéleni spolupracuje s externimi odborniky — Proteor Praha, MEYRA Praha,

DMA Kunice, REPO Rousinov, PATRON Mélnik.
b) Sportovni akce roku 2024

Duben 2024 — Jarni turnaj ve stolnim tenisu, Praha

- Jarni turnaj v bocce, Benesov
Kvéten 2024 — Seni cup — fotbalovy turnaj, Havli¢ktv brod

- Venkovni atletické a pfizplisobené sporty
Cerven 2024 — Maraton na kole¢kéach

- Narodni turnaj v prehazované — Dfeveénice

Zari 2024 — Atletické hry, Berlin

Listopad 2024 — Turnaj o putovni pohar v bocce, BeneSov
- Turnaj v bocce pro klienty DOZP
- Narodni turnaj ve st.tenise, Dvlr kralové

Prosinec 2024 — Adventni turnaj ve fotbale

- Adventni turnaj ve stolnim tenise
- Adventni turnaj v prehazované

- PrizpGsobené sporty pro uzivatele s vyssi mirou podplory




- Narodni zimni hry Spec. olympiad v béZeckém lyZovani,
Harachov

¢) Kulturtni akce

Klubové koncerty Radia Tloskov:

4.1.2024 — Koncert Radia Tloskov - kapela Luftaci
22.1.2024 - Koncert Radia Tloskov — Petr Kolar

6.3.2024 - Koncert Radia Tloskov — Lubos Pospisil
29.3.2024 - Koncert Radia Tloskov — Mridga a Zdorp
18.5.2024 - Koncert Radia Tloskov — Iva Bittova

4.10.2024 - Koncert Radia Tloskov — Helmutova stfikacka
24.10.2024 - Koncert Radia Tloskov — The stylist$ s T.Graves
28.11.2024 - Koncert Radia Tloskov — Tata Bojs

2.12.2024 - Koncert Radia Tloskov — Cejkabend

10.12.2024 - Koncert Radia Tloskov — Jifi Pazour

18.12.2024 - Koncert Radia Tloskov - recitél B.Stépanové

Ostatni:

22.2.2024 —ptedstaveni divadelniho souboru Sumajzl CSS Tloskov — hra Jedem do
Afriky — v domové Laguna Psary

25.5.2024 — 65. vyroci CSS Tloskov — Tloskovfest
20.7. 2024 — festival klasické hudby — Ameropa
29.7.2024 — letni koncert — Sukv komorni sbor

15.12.2024 — z cyklu poradu pro handicapované —,, déti détem” — K.E.Gott a détsky
pévecky sbor Claireton Chorale




d) Vyznamné spoluprace

Dlouhodobé spolupracujeme s Karlovou univerzitou v Praze a Univerzitou Palackého

v Olomouci pfi provadéni praxi student( téchto univerzit, zejména v oblastech
fyzioterapie, specidlni a socidlni pedagogiky a muzikoterapie. CSS Tloskov
reprezentovalo CR i na Mezindrodnim kongresu ISME ve Finsku. CSS Tloskov, pfi
prileZitosti oslav 65. vyroci vzniku socidlnich sluzeb v Tloskové, usporadalo hudebni
festival popularni hudby pro klienty i Sirokou verejnost, coZ téz prispélo k propojeni
povédomosti o ¢innosti poskytovatele sluzeb nejen v oblasti socidlni, ale i kulturni a
verejné-prospésné. V ramci boje za prosazovani prdv klient( byl klient sluzby DOZP
pozvan na Mezindrodni konferenci na téma lidskych prav do Senétu CR, kde se podélil o
svlj pribéh, ktery byl Gspésné doveden do konce i za pfispéni podpory klicového
pracovnika CSS Tloskov a pravniho zastupce z vnéjsich zdroju. Pfibéh neznalosti
legislativity a tim pddem i o zbyte¢ném omezeni klienta ze strany bankovni instituce,
skoncil az v rukou ombudsmana a mimo jiné byl zminén i v médiich a na socialnich sitich.
Pribéh a boj za lidska prdva se stal podporou pro dalsi spoluobcany, ktefi rovnéz bojuji

s diskriminaci a omezovanim. CSS Tloskov déle zverejnil svou préci i diky dalsi vyznamé
spolupraci- napf. s Ceskou televizi a €asopisem Kvéty. Do spoluprace s médii zapojujeme
i nase klienty, z nichZ dva obdrzeli cenu ,, Mental Power Prague” za nejlepsi muzskou
roli. Pribérné spolupracujeme s organizacemi pro zvyseni zaméstnanosti osob se
zdravotnim postiZzenim a dafi se nam zapojovat nase klienty do pracovniho procesu

nejen v rdmci obce, ale i mimo ni.

V oblasti PR jsme zapojili do spoluprace i klienty nasich ateliér( pfi vyrobé naseho
firemniho ,,maskota” - keramického psa oznaceného nasim logem, ktery nasel jiz své

misto na vsech kontinentech svéta — blize viz facebook Tloskov.
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PREHLED CINNOSTI JEDNOTLIVYCH
REGISTROVANYCH SLUZEB

3.1. DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM (DOZP)

Kapacita sluzby — 192 uZivatelu
Pocet a druh pokojti — 1 lGZkové — 108

2 lazkové — 42
Pocet uzivatell sluzby k 31. 12. 2024 — 192
Pocet novych uzivatellti — 7
Pocet zamitnutych Zadatell + divod:

e 8 —nespadalo do registrované cilové skupiny této sluzby

Pocet ukonceni smlouvy v daném roce + duvody:

e 6-zdlvodu umrti

Pocet uzivatell muzi X Zeny, pocet uZivatelli do 18 let a nad 18 let:

e Muzi—138

e Zeny-54

e Do18let-0

e Nad 18 let—192 z toho do 65 let — 177 uzivatel(,
z toho nad 65 let — 15 uzivatel(.

Pocet svépravnych uZivatelli, omezenych ve svépravnosti:

e Svépravnych—13
e Pod verejnym opatrovnikem — 77
e Pod opatrovnictvim blizkych osob — 102

Restriktivni opatfreni v roce 2024:

e Vtomto roce nebyla pouZita Zadna restriktivni opatreni.




Pocet zaméstnanych uzZivatell:

e 12 uzivatell zaméstnano v CSS Tloskov
e 6 uzZivatell zaméstnano mimo CSS Tloskov
e 4 uzivatelé pracuji na DPC

Zhodnoceni cilt za rok 2024:

1. Podpora uzivatell pfi rozhodovani o vlastnim Zivoté se zamérenim na volny
cas, nakupy, vychazky
V prabéhu uplynulého roku jsme se zaméfili na podporu nasich uzivatell pfi
rozhodovani o vlastnim Zivoté, zejména v oblasti volného casu, nakupl a
vychazek.
U uZivatell jsme zaznamenali zvySeny zdjem o volnocasové aktivity napf.
arteterapie v novém ateliéru, ktery vznikl rekonstrukci byvalé vratnice, geodilna a
vypravy za sbérem vzacnych kamend, ucast na koncertech, sportovni ¢innosti,
vylety atd.
UZivatele jsme dle jejich potfeb podporovali pfi planovani a realizaci nakupu,
planovani vydajd, lepsSimu porozuméni hodnoté penéz. Ddle jsme motivovali
k pohybovym cinnostem a k minimalizaci sedavého zp(isobu Zivota.
Podpora pfi rozhodovani o vlastnim Zivoté vedla k tomu, Ze néktefi uzivatelé
projevuji vétsi iniciativu, podileji se na rozhodnutich, ktera ovliviuji jejich Zivot,
coz ma pozitivni dopad na jejich sebevédomi a celkovou spokojenost.

2. Aktivizace uzivatell prostfednictvim nabidky spolecenskych, kulturnich,
sportovnich a poznavacich akci
UzZivatelé méli moZnost Ucastnit se v pribéhu celého roku fady kulturnich akci,
divadelnich predstaveni, koncertl v CSS i mimo néj. Nejvétsi akci byl Tloskov Fest
Il. k prileZitosti 65. vyroci zaloZeni CSS Tloskov. Sportovni akce a soutéze
podporovaly tymovou spolupraci, mély pozitivni vliv na fyzickou kondici,
spolupraci a respekt mezi klienty. UZivatelé méli moznost si zasoutéZit na nasich
jarnich a podzimnich sportovnich turnajich, néktefi vyjizdéli reprezentovat na
souté’e poradané Ceskym hnutim specidlnich olympiad a to na bowling,
prehazovanou, stolni tenis, bézecké lyzovani atd.
Pozndvaci akce, vylety a rekreace prinesly uzZivatelim nové zkusenosti, objevovani
novych mist, moZnost orientace v nezndamém prostfedi. Oblibenymi misty je
Praha, BenesSov, lJilové, Tabor, Konopisté apod. Tfi uZivatelé se za podpory
agentury Spolurddi rekreovali v Egypté.




Vyuziti vnéjsich zdrojli a zapojeni uzivateli do Tanecnich Specialek pro
zdravotné znevyhodnéné v BeneSové

Tfinact uzivatell absolvovalo 10 tanecnich lekci, které se konaly v jarnim a
podzimnim obdobi v aule Gymnazia v BeneSové. Tanecni lekce vedly uZivatele k
radosti z pohybu a hudby. Méli moZnost navdzat nova pratelstvi, posilit stavajici
vztahy. Tanecni prostiedi poskytovalo prostor pro komunikaci mezi ic¢astniky, pro
sdileni spolecnych vzpominek, spoluprdci, respekt mezi tanecniky. Tanec jim
poskytoval radost, uvolnéni. ZlepSovali své dovednosti, naudili se nové tanecni

kroky, naucili se etiketé, sluSnému chovani a zdvofilosti, coZ je prospésné pro
kazdodenni zivot.

Zapojeni co nejvétsiho poctu seniorti do aktivizaci (muzikoterapie, kavarna,
snoezelen, bazalni stimulace, salon krasy, tanecni krouzek atd.)

Podafilo se ndm zapojit co nejvétsi pocet seniorld do vySe uvedenych aktivizaci,
které podporovaly jejich fyzické, mentdlni a emocionalni zdravi. Hodné oblibena
byla pravidelna setkdvani senior(i 2x do meésice v pfijemném prostiedi nasi
kavarny, kde si pfi kaficku popovidali, zazpivali, poslechli si Zivou i reprodukovanou
hudbu. Pro velky zajem uZivatelG jsme tanecni krouzek rozsitili jeSté navic o 1
hodinu, a to ve ¢tvrtek. Zapojeni senior(i do vySe uvedenych aktivizaci bylo velmi
Uspésné a prinosné pro mentalni, fyzické a emocionalni blaho.

Zdokonalovat tvorbu individualnich osobnich plani a prani s dirazem na
spolupriaci planovaciho tymu s uZivatelem

Planovaci tymy se zaméfily na individudlni potfeby a prani uzivatelQ, plany byly
lépe prizplUsobené potiebam kazdého uzivatele. Diky individudlnim planim a
aktivni spolupraci se uzivatelé citili vice spokojeni a angazovani ve svém Zivoté.
Plany vice odpovidaly jejich osobnim pranim a potfebam, cozZ vedlo ke zlepseni
jejich celkové pohody a kvality Zivota. Néktefi ¢lenové planovaciho tymu
absolvovali Skoleni zamérend na tvorbu individualnich plana.

Tento pristup vedl| ke zlepseni kvality plan(, zvyseni spokojenosti uzivateld.

Rozvijet a podporovat tymovou spolupraci vSech PSS na jednotlivych
domadcnostech, do tymové spoluprace vtahovat nové pracovniky PSS

Novi pracovnici prosli rdznymi Skolenimi, supervizemi, zaskolenim vedoucimi
pracovniky na jednotlivych domacnostech. Novi pracovnici se adaptovali a zapojili
do stdvajicich tymua. Diky supervizim méli vSichni pracovnici vétsi pocit podpory a
mohli se spolehnout na své kolegy v ndroénych situacich. Tymové spoluprace a
pozitivni pracovni prostiedi se promitly do vyssi spokojenosti uzivatel(.




7. 0Odborna staz pro vedouci jednotlivych domt a socialni pracovnici do Domova
pod hradem Zampach-sluzba DOZP, Socialné terapeutické dilny, Specializovana
sluzba pro osoby s chovanim naroénym na péci a Centrum dennich aktivit
Staz jsme uskutecnili 7. kvétna. Zucastnilo se ji 11 vedoucich pracovnikd
jednotlivych domu a socialni pracovnice. Seznamili se s kazdodennim chodem
Domova v Zampachu. Vétsinu nejvice zaujala Specializovana sluzba pro osoby
s naro¢nym chovanim na pédi, ktera je zajistovana ve vymezené kapacité sluzby
DOZP, jedna domdacnost pro 6 uZivatelll, druhd pro 3 uzZivatele. Treti domacnost
pro 3 uZivatele je ve vymezené kapacité OS. Tyto specializované domacnosti jsou
zejména pro osoby s PAS s chovanim naroénym na péci (agresivita, nespavost,
neklid, rozbijeni véci, utéky do nezndma, hyperaktivita) atd. Tito uZivatelé
potfebuji intenzivni individualizovanou péci. Dale jsme nahlédli do Socidlné
terapeutickych dilen - textilni, vytvarné, keramické dilny, zahradnictvi, chov
domacich zvirat, péce o parky.

Probihala vyména dobrych zkusenosti a praxi.

Ucastnici staZe ziskali cenné praktické zkugenosti a ndméty.

PInéni dlouhodobych cilt:




1. Udrzet dobry zdravotni stav vSech uzivatell, pfedchazet zdravotnim
komplikacim a poskytovat podporu pfi feSeni emocionalnich a dusevnich
probléma

Nasim uZivateldm jsme poskytovali komplexni péci, kterd zahrnovala
pravidelné Iékarské prohlidky u praktické Iékarky, zubniho Iékare, psychiatra u
nas v Centru, dale u lékafl specialistd dle jejich zdravotniho stavu. Vétsina
uZivatell s podporou opatrovnikl se vramci prevence nechala naockovat
proti chfipce a proti Covidu. Dbali jsme na fyzickou aktivitu, ale zdroven i na
dostatek odpocinku a minimalizaci stresu. V ramci emocionalni a dusevni
podpory jsme s uZivateli komunikovali na Urovni jim srozumitelné, naslouchali
a snazili se o empatii. Bezpe€nym prostorem pro uZivatele je napf.
muzikoterapie, snoezelen, individualni prace s klientem pfi bazalni stimulaci
atd., ale i napt. posezeni s pracovnikem na kavarné, kde si uzivatel otevie svoji
dusi. Vytvareli jsme bezpecné prostiedi, kde mohli vyjadfit své pocity a obavy.
Dalsi podporu méli pfi muzikoterapiich individudlnich i skupinovych, kde se
terapeuti snazili, aby se uZivatelé vyrovnali s emocemi a jejich dusevnimi
problémy. Pfi muzikoterapii a na snoezelenu se mimo jiné vyuZzivaji techniky
relaxace, bazalni stimulace, dechova cviceni atd.

Dale jsme zapojovali uzivatele do aktivit, nejvice jsme motivovali k aktivitdm
nové uzivatele, kterych v pribéhu roku k nam nastoupilo sedm. U dalSich
uzivatel(l doslo k obohaceni programu aktivit ¢i k vyménam za jinou aktivitu
atd.

2. Udrzet co nejvyssi kvalitu Zivota u starnoucich uzivatell seniorského véku a
imobilnich uzivatell

Kazdy uzivatel ma své specifické potieby, proto péci jsme individudlné
pfizpisobovali jejich potfebdam. Byli podporovani ve fyzickych aktivitach,
pravidelné pohybové aktivizace, snazili jsme se o zajisténi komfortu a
spokojenosti opatfenim rldznych kompenzacnich pomucek (choditka,
polohovaci postele) atd., tém uZivatelim, u nichZ si to vyzadaly zmény
zdravotniho stavu. Podporovali jsme navstévy od rodiny, pratel, poskytovali
razné prilezitosti socialnim kontaktdm (setkani na kavarné, podporovali jsme
je vkomunikaci verbalni i neverbalni (Makaton, SymWriter, obrazkové
komunikacni knihy) muzikoterapie, bazalni stimulace atd.

3. Pokracovani v rekonstrukci koupelen, zajisténi bezproblémového chodu
domacnosti, tak aby uzivatelé byli stavbou co nejméné omezovani




Rekonstrukce koupelen na domé Spejchar zacala na podzim roku 2022,
dokoncené byly na jafe 2024. Rekonstruovalo se ve dvou patrech. Zacalo se
bohuzel v mezipatfe, kde byly rekonstrukce nejvétsiho rozsahu. Vznikly dvé
velké koupelny, které se délaly postupné, tudiz byla vidy jedna v provozu.
Vjedné z koupelen je vana, kterou mohou vyuZivat vSichni uZivatelé ze
Spejcharu. Dale se udélala koupelna v pfizemi a v kancelafi. PFi rekonstrukci
koupelny v pfizemi museli uZivatelé z domacnosti vyuZivat koupelny v patre.
V planu je jesté rekonstrukce koupelen na dvou domacnostech 3A a 3B.
Rekonstrukce koupelny na domé U Stromu probihala od Unora 2024 do zafi
2024. Nebyla v planu oprav, byl to nasledek havarijni situace, kdy praskla
trubka s vodou ve zdi. V souvislosti s opravami a rekonstrukci probéhly i
malifské prace.

SPEJCHAR

U STROMU




-

PRUREZ ROKEM 2024 VE SLUZBE DOMOV

0Od 1. 1. 2024 vede pracovni skupinu V¢elin-pfizemi nova vedouci. 1.11.2025
dodlo i ke zméné vedeni domu Spejchar. Vékovy primér uZivatell je 47, 5
roku. Nejstarsi uzivatelka oslavila 86. narozeniny.

V prabéhu roku 2024 nas na vécny odpocinek opustilo 6 uzivateld, na volna
mista nastoupili novi uZivatelé. V rdmci domacnosti doslo ke tfem presunim
uzivatell z ddvodu zmény individudlnich potfeb uZivatell a také z divodu
lepsiho fungovani celého provozu jednotlivych domdcnosti. Néktefi uZivatelé
se potykali s riznymi zdravotnimi komplikacemi. U vétSiny uzivatell je patrny
narlstajici vék, proto bylo a naddle bude nutné fesit otdzku nakupu
polohovacich posteli, antidekubitnich matraci a podloZek, zdravotnich
pomdlcek a tim zaroven spoluprace se zdravotni pojistovnou nebo nakup
primo z financi daného klienta, pokud nedochazelo ke schvaleni pojistovnou.
V praxi se osvédcuje pouzivani zvedakl pro presun imobilnich klientl. Celkem
mame na domdacnostech s imobilnimi uzivateli 11 zvedakd, 10 sprchovacich
IGZek a 39 polohovacich posteli. V soucasné dobé je to uz nezbytnost.

Jedna uZivatelka s vyraznou nadvahou méla v ¢ervnu uraz kolene, ktery si
vyzadal operaci s 3mési¢nim seSroubovanim kolene. Po tuto dobu byla
prestéhovana na dim TresSnovka, kde bylo potfebné vybaveni a péce
zdravotnich sester. ZUstala imobilni a bylo pottreba prizpUsobit jeji domovskou
domdcnost na pfizemi tak, aby se mohla vratit. Byla ji zakoupena polohovaci
postel a od pojistovny vozik. Domacnost byla vybavena sprchovym lGzkem.
Pracovnice se naucily manipulaci a dalsi oSetfovatelské techniky pro uzivatelku
potfebné.

V nasem zafizeni Zije 15 senior(l ve véku 66- 86 let. Seniofi vitaji moznost
raznych setkani, kde spolecné travi svlj volny ¢as. Pochvaluji si napf. posezeni
v kavarné spojené s poslechem hudby a zpévem, pohosténim, skupinovou
MZT, tancovani atd.
Pfevdina vétSina uzivateld je zaclenéna do rlGznych aktivizaénich a
terapeutickych ¢innosti nabizenych zatizenim, dle vlastniho vybéru a dle svych
schopnosti. V rdmci aktivizacnich Cinnosti si méli moznost nasi uzivatelé
upevnovat a rozvijet pracovni dovednosti a navyky nové v geodilné, textilnim,
keramickém, svi¢karském, mydlarském ateliéru, zahradé, na farmé, v
kovodilng, fezbarské dilné, vyrobé rucéniho papiru, papirovych briket a
venkovnich pracovnich ¢innostech. Byly poradany vyjezdy za ucelem sbéru
vzacnych kamenUl. Mezi nejoblibenéjsi aktivizace patfi terapie-muzikoterapie,
bazénova terapie a zooterapie a u uzivatell s vysokou mirou podpory bazalni
stimulace.




Z byvalé vratnice vznikl novy malifsky ateliér, do kterého chodi zajemci
malovat kazdy ctvrtek odpoledne pod vedenim I|. Traxmandla. Poprvé se
zGcastnili vystavy obraz(l, které namalovali lidé s mentalnim postizenim KAZDY
MUZE BYT UMELCEM. Vystava byla v Konirné Musea Kampa.

V nasem keramickém ateliéru se vyrabi maly keramicky pes, ktery byl v bfeznu
2024 vypustén do svéta napt. do Polska, Argentiny, Italie, Mexika, Egypta,
Japonska, ale i na rGzna mista u nds v Ceské republice. U7 ndm jich do svétla
vybéhlo vic nez 500. V listopadu se mohli nasi
uzivatelé tradi¢né pochlubit svoji praci, svymi vytvory z naSich ateliér(i
(papirensky, svickarsky, textilni, keramicky, mydlafsky, truhlafsky atd. na
prodejni vystavé v Domé déti a mladeZe v BeneSové. Néktefi si vyzkouseli i
prodej s podporou personalu.

Zaméstnanci doprovazeji a Uspésné zastupuji uzivatele u soudnich jednani,
coz vyzaduje Uspésnou spolupraci a komunikaci s opatrovniky.

Podporujeme prava svych klienti nejen v mezilidskych vztazich, ale i pfi boji
s byrokracii. Osobni pfibéh naseho klienta, ktery musela, na nas podnét, resit
kanceldaf ombudsmana, byl jednim ztémat semindfe 15 let
antidiskriminacniho zakona, pofadaného Vyborem pro zaleZitosti Evropské
unie Sendatu PCR za odborné spoluprace vefejného ochrance prav Stanislava
Krecka.

V pribéhu celého roku jsme se snaZili uzivatelim zajistit bohaté kulturni,
sportovni i spolecenské vyziti jak v CSS tak i mimo néj. Kazdy si mohl vybrat z
nabidek akci dle svého zajmu (viz. Pfehled sportovnich a kulturnich akci.)
Jednotlivé domacnosti na domech si organizovaly pozndvaci, turistické vylety
a rekreace. Oblibenymi misty bylo Konopisté, Vlasim, Jilové u Prahy, Praha,
Tabor, Benedov, Ceské Budé&jovice, Dobfis, Capi hnizdo, jizni Cechy, Tfebor
atd.

Na domacnostech se uZivatelé radi zapojovali do priprav oslav narozenin,
svatkl, Vanoc, Velikonoc, paleni carodéjnic, pomahali s pfipravami nasich akci.
Nékolik klient(i oslavilo pllkulaté nebo kulaté narozeniny.

V roce 2024 probéhlo v CSS nespocet koncertd rlznych Zanr( od rokové
hudby, folku, koncertl vazné hudby azZ po klavirni improvizace Jifiho Pazoura.
Nasi imobilni uZivatele si uzivali 1x do mésice na svych domdcnostech
pravidelné muzikoterapeutické bloky s violoncellistkou M. Kolda¢kovou. Mezi
nejoblibengjsi a nejvice navstévované akce patfil Masopust, Rozsvéceni
vanocniho stromecku a Vanocni besidka. Nejvétsi
akci byl v kvétnu Il. Tloskov Fest k pfileZitosti 65. vyroci zaloZeni CSS. Festival
probihal za krasného pocasi, zahralo na ném mnoho zndmych kapel napf.
Divokej Bill, Vanua 2, Projekt XIII., Keks, Vypsana Fixa, Kabrnaci,




Precedens atd. VSichni zuc¢astnéni z fad uzivatel(, zaméstnanc(, opatrovnik
a verejnosti si to uZili. Jeden z opatrovniki
usporadal predvanocni koncert pro nase klienty a zaméstnance, na kterém
vystoupil Karel Emanuel Gott.

V roce 2024 probéhl jarni a podzimni tanecni kurz v BeneSové u Prahy, pod
vedenim ucitelky tance p. Stoklasové.

V dubnu odlétli 3 nasi uZivatelé na dovolenou do Egypta s podporou
zaméstnancl agentury Spoluradi, ktefi akci poradali. UZili si let letadlem, pro
1 klienta to bylo poprvé, vidéli delfiny, svezli se na ¢tyrkolce, na velbloudech,
koupali se vV mofi, Snorchlovali.
15 uzivatelG dochazi kaidy Etvrtek do divadelniho krouzku Sumajzl, zacali
s nacvikem nového predstaveni, vyjeli na vylet do Prahy do Muzea iluzi.
Nékteri uzivatelé navstivili zajimava divadelni predstaveni v Praze. UzZivatelé
majici rodiny ¢i jiné pfibuzné odjeli na Velikonoce, prazdninové pobyty a
Vanoce ke svym rodindm a pfibuznym.

Podporujeme u naSich uzivatell pohyb a sport, protoZe pfispivaji k jejich
fyzické a psychické pohodé. Poradali jsme na jafe a na podzim Sportovni dny
s bohatym programem, turnaje v bocce, Maraton na koleckach atd. Nékteri
sportovci nas reprezentovali na Narodnim turnaji v prehazované v
Drevénicich, ve stolnim tenise ve Dvore Krdlové, na fotbalovém turnaji Senicup
v Havlickové Brodé, na atletickych hrach v Berling, zadvodech v béZeckém
lyZovani v Harrachové atd.

ProSkoleni zaméstnanci sluzby DOZP se pravidelné ucastnili vnitfnich intervizi
Konceptu bazalni stimulace, Makatonu, supervizi domacnosti a muzikoterapie.
Jako kazdy rok, probihalo planované vzdélavani zaméstnancu. Velmi oblibené
bylo Skoleni Prvni pomoci a Aby zada nebolela I. a Il. Néktefi zaméstnanci vyjeli
na staze do jinych zafizeni napt. Jedli¢k(iv Ustav, Zampach.

V pribéhu roku jsme umoziovali rlizné staze nejen pro pracovniky z jinych
zatizeni, ale i pro studenty. Velky zajem byl o staze zamérené na muzikoterapii,
aktivizacni ¢innosti a nahledy do domdacnosti.

Na zavér slova, ktera vidycky potésSi. Vedeni Domova Jefabina a jeho cast
zaméstnancl absolvovali u nds celodenni stdz.U srdi¢ka nds moc zahtalo jejich
hodnoceni, Ze zaméstnanci vytvareji pro klienty prostredi, které neni jen o
praci, ale hlavné o srdci a pfistupu. Ukazalo se, Ze vSechno je o lidech a o tom,
jak jim ddme Sanci zazafit. V Tloskové jsme se presvédcili, Zze mnoho véci jde
délat jinak, jen staci nahlédnout z druhé strany. A to je to, co je inspirovalo.

Cile sluzby DOZP na rok 2025:

1. Podpora klientt v jejich cesté k samostatnosti a naplnéni jejich cild.




2. Podporovat a pomdhat klientlm pfi vyhledavani pracovnich pfileZitosti.

3. Zmapovani spokojenosti uzivatell socialni sluzby DOZP formou dotaznikového
Setfeni za podpory klicovych pracovnika.

4. Zarazeni klient( s vyssi a vysokou mirou podpory do nové regeneracni terapie
floating ve specidlnim bazénku s teplou, slanou vodou.

5. Poskytovani komplexni podpory imobilnim uZivatelim s dlirazem na zlepseni
kvality jejich Zivota a podporu jejich dusevniho i fyzického zdravi.

6. Terapie se zvitaty a terapie vaznou hudbou, kterd mlze pfinést radost a
emocionalni podporu imobilnim uZivatelim a uZivatelim s vy$si mirou podpory.

7. Zmapovat uZivatele, u kterych dochdzi ke zménam zdravotniho stavu, ktery
vyZaduje vétsi péci a umoznit opatrovnikim podat Zadost o navySeni pfispévku na
péci.

8. 0dborna staz pro vedouci jednotlivych doma a socidlni pracovnice do Laguna
Psary.

Dlouhodobé cile:

1. Zajistit plynuly prechod starnoucich klientli z mobilniho stavu do imobilniho,
prizplsobit domacnosti, zajistit dostupnost vhodnych kompenzacénich pomcek a
poskytovat zvySenou Uroven péce.

2. UdrZet co nejvyssi kvalitu Zivota u starnoucich uzivatel( seniorského véku a
imobilnich uzivateld.

3. Pokradovani v rekonstrukci koupelen, zajisténi bezproblémového chodu
domacnosti tak, aby uzivatelé byli stavbou co nejméné omezovani.




FOTOGALERIE - VZPOMINKY NA ROK 2024
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3.2. DENNi STACIONAR (DS)

1. Strucny prehled o sluzbé:

e

Obsahem nasi ¢innosti je nabizet denni podporu lidem s mentdlnim postizenim a autismem, Zijicim
v pfirozeném prostredi.

Cilem je podpof¥it jejich vyvoj s ohledem na jejich specifické potfeby a podporovat jejich emocionalni
a socidlni rozvoj; zachovat a rozvijet samostatnost uZivatell vyuzitim alternativnich technik

a nacvikem praktickych dovednosti; podporovat rodinu poskytovanim informaci z oblasti sluzeb,
nabizet jim vyménu zkuSenosti a pfedevsim rodiné odlehcit.

Denni stacionar se nachazi v pfizemi hlavni budovy - Zdmek; vSechny prostory jsou bezbariérové.
SluZzbu nabizime v pracovni dny od 7 do 15 hodin, vyjma letnich prazdnin.

Sluzbu vyuZivaji rodiny z BeneSovska, plisobnost mame v ramci stfredoceského kraje.

2. Uzivatelé:

Béhem roku 2024 vyuZilo sluzbu 14 klient( ve véku od 6 do 51 let;

slozeni klient( - 3 Zeny X 11 muzU; 2 déti X 12 dospélych; 5 klientl imobilnich, 7 klient(i s PAS.
Osobni cile uzivatelli: zvySovani samostatnosti a sobéstacnosti, aktivizacni ¢innosti,
prozitkové Cinnosti, pobyt v jiném kolektivu a prostfedi, kontakt s jinymi lidmi...

3. Prehled cCinnosti, akci:

Velikonocni tvoreni (brezen) - vyroba drobnych dark( a peceni perniku.

Oslava 50. narozenin (bfezen) - zapojeni klient( pfi pfipravé obcerstveni na oslavu.
Modry den (duben) - spolecné jsme podpofili mezindrodni den autismu.

Maratoén na koleckach (Cerven) - aktivné se zucastnili tfi klienti.

Podzimni sportovni den (fijen) - aktivni ucast Ctyr klientd.

Vanocni peceni (prosinec) - zapojeni klienti do peceni cukrovi na vdnocni posezeni.

4. Zhodnoceni cila za rok 2024:

1. Podpofit moznosti a rozvoj uZivatele v oblasti socidlnich kompetenci a osobni
nezdvislosti. Podpofit vyvoj uZivatele s ohledem na jeho specifické potieby a
podporovat jeho emocionalni a socialni rozvoj.

» uZivatelé maji oblast socidlnich kompetenci zkonkretizovanou v individudlnich
pldnech a je v priibéhu pobytu sledovdna 95%

Sledovanim, kontrolou a priibéznym hodnocenim v rdmci procesu individudlniho
pldanovani, bylo prokazano, Zze stanoveny cil byl v roce 2024 naplnén. Pro obdobi roku
2025 stanoveny cil trva.

» podpora je nastavena na zdkladé identifikace potreb 95%

Potfeby klientl jsou identifikovany pfi zahajeni sluzby v ramci jednani se zajemcem
o sluzbu. V pribéhu sledovaného obdobi byly monitorovany a podpora byla




prizpisobena aktualnim potfebam klientll. Zmény v rozsahu podpory — dilci Uspéchy
i neuspéchy, jsou u konkrétnich klientli zaznamenany v IP. Stanoveny cil byl v roce
2024 naplnén. Pro obdobi roku 2025 stanoveny cil trva.

klienti maji nastaven zpusob alternativni komunikace a zptsob tréninku 100%

V roce 2024 byl nastaven zpUsob alternativni komunikace u 6 klient( véetné nacviku
a tréninku. Usp&gné pouzivali 3 klienti. Stanoveny cil byl v roce 2024 naplnén. Pro
obdobi roku 2025 stanoveny cil trva.

individudlIni podpora je klientim poskytovdna pribézné béhem pobytu 100%

Z vyse uvedenych hodnoceni vyplyvd, Ze individualni podpora byla poskytovana vsem
klientim DS. Stanoveny cil byl v roce 2024 naplnén. Pro obdobi roku 2025 stanoveny
cil trva.

Zachovat a rozvijet samostatnost (vyuziti alternativnich technik, nacvik praktickych
dovednosti pro sniZovani zavislosti, vyuZivani dalSich zdroja souvisejicich sluzeb).
zndme metody a postupy prace 90%

AAK - 2 klienti dochdzeli ke kolegyni na cilenou AAK, pro ndcvik (viz vySe) jsme
pracovali sobrazky 3x, pouzivali jsme metodu strukturovanych plant. Bazalni
stimulace - metodu jsme aplikovali u 2 klient( (viz IP), u 5 klientd jsme vyuZzivali prvkd
stimulace. Aktivizacni €innosti na oddéleni fyzioterapie - dle indikace |ékafe aktivné
vyuzivali 3 klienti. Muzikoterapie - zafazeno 8 klient(i. Pracovni aktivizace - 2 klienti
(keramicky ateliér a kovoateliéru), 1 klient s asistenci vyrdbél vyrobky pro textilni
ateliér (vyroba sedak), 6 klientd je aktivné zapojeno v pfipravnych pracich na vyrobu
ru¢niho papiru.

uzZivatelé maji konkrétni kroky k zachovdni, rozvoji a zvysovdni samostatnosti
rozpracovdny v individudinim plénu 100%

Vsichni uZivatelé maji zpracovany IP, které byly prdbézné hodnoceny, viz vyse.
Stanoveny cil byl v roce 2024 naplnén. Pro obdobi roku 2025 stanoveny cil trva.
Cilem sluzby je soucasné podporovat rodinu poskytovanim informaci z oblasti
sluzeb, nabizet jim vyménu zkuSenosti.

vSeobecné informace o sluzbé a o svém ditéti jsou rodinnym prislusnikim pfistupné
100%

rodice jsou aktivné informovdni o déni ve sluzbé 100%

rodice jsou motivovdni k aktivnimu zapojeni se do individudlniho planovani 80%

Do procesu jsme se snazili zapojit vSsechny rodice, néktefi spolupracovali aktivnéji, jini
méné. Stanoveny cil byl v roce 2024 naplnén. Pro obdobi roku 2025 stanoveny cil
trva.

DILCi CiLE
1. PLAN VZDELAVANIi ZAMESTNANCU

e supervize MZT spolecéna - bfezen, fijen

e supervize MZT DS - Cerven

e supervize sluzby DS - bfezen

e intervize Bazalni stimulace - 2x Unor, duben, Cerven, zafi, listopad
e intervize Makaton - 2x

e Skoleni BOZP - duben

e Skoleni Prvni pomoc - ¢erven

e konference Rané péce BeneSov - kvéten, listopad




e videoseminar Pozarni hlidky - prosinec

2. OPRAVY, UDRZBA A NAKUP

e Zakoupeni nového DVD prehravace - zakoupeno, Unor 2024.
e Ddledle potifeby béhem roku - zakoupena protipozarni nasténka a dverni kukatko,
listopad 2024.

5. Cile sluzby na rok 2024:

1. Podpofit moznosti a rozvoj uZivatele v oblasti socidlnich kompetenci a osobni
nezdvislosti. Podpofit vyvoj uZivatele s ohledem na jeho specifické potieby a
podporovat jeho emocionalni a socialni rozvoj.

» uZivatelé maji oblast socidlnich kompetenci zkonkretizovanou v individudlnich
pldnech a je v prubéhu pobytu sledovdna

» podpora je nastavena na zdkladé identifikace potreb

» klienti maji nastaven zplsob alternativni komunikace a zpisob tréninku

» individudlni podpora je klientim poskytovdna priibézné béhem pobytu

2. Zachovat a rozvijet samostatnost (vyuziti alternativnich technik, nacvik praktickych
dovednosti pro snizovani zavislosti, vyuzivani dalSich zdrojti souvisejicich sluzeb).

» zndme metody a postupy prdce

» uZivatelé maji konkrétni kroky k zachovadni, rozvoji a zvysSovdni samostatnosti
rozpracovdny v individudlnim pldnu

3. Cilem sluzby je soucasné podporovat rodinu poskytovanim informaci z oblasti
sluZzeb, nabizet jim vyménu zkusSenosti.

» vSeobecné informace o sluzbé a o svém ditéti jsou rodinnym prislusnikim pristupné

» rodice jsou aktivné informovdni o déni ve sluZzbé

» rodice jsou motivovadni k aktivnimu zapojeni se do individudIniho pldnovdni

DILCi CILE

1.  PLAN VZDELAVANI ZAMESTNANCU

» Vzdélavaci akce z nabidky v CSS Tloskov (vybér vhodnych témat)
» Periodické skoleni PO
» Konference a seminare
» Staivjiném zafizeni
» Supervize a intervize (MZT, BS a Makaton)
2.  OPRAVY, UDRZBA A NAKUP

e Zakoupeni nového bezdratového zvonku.

e Zakoupeni novych Zidli do kuchyné (3 kusy).
e (Caste¢nad vyména nefunkénich Zaluzii.

e (Caste¢na oprava podlahy v kancelafi.

e Daile dle potieby béhem roku.




-

3.3. ODLEHCOVACI SLUZBA (OS)

3.

4,

Strucny prehled o sluzbé:

Odlehcovaci sluzba je poskytovana v domé Pivovar, v prvnim patre. Kapacita je 10
uZivatel(. Nabizené ubytovani je v jednollzkovych a dvoulGzkovych pokojich. Sluzbu
zajistuje odborny personal (socidlni pracovnice, vedouci, vychovatelka, zdravotni
sestra, pracovnice v socidlnich sluzbach). Sluzba je urcena uZivatellm Zijicim
v pfirozeném prostredi, jejichZ rodina si potfebuje odpocinout ¢i zafidit osobni véci.

Sluzbu poskytujeme imobilnim détem starsSim jedenacti let a dospélym do 63 let véku

se stfedné tézkym a téZkym mentalnim postizenim.

Volnocasové aktivity:
UzZivatellim OS byla nabizenena skupinova i individualni muzikoterapie a venkovni
muzikoterapie, snoezelen, bazdlni stimulace. Klienti méli moZnost navstévovat
razné ateliéry. Vyzkouseli si rizné vytvarné ¢innosti, prace v domacnosti, vareni,
peceni, vychazky a kontakt se zvifaty. Mobilni klienti s radosti vyuzivali venkovni

posilovnu. Zpestfenim byly kulturni akce v zafizeni.

Vylety a rekreace:

Béhem roku 2024 jsme s klienty OS nepodnikali Zadné vylety ani rekreace, nebot

to neni cilem nasi sluzby. Vylety a rekreace si zajistuji klienti OS sami se svou

74 Ve

rodinou. Pro mnohé klienty je pobyt na OS ,rekreaci” ¢i ,,taborem®.

Zhodnoceni cild za rok 2024:

Fungovani sluzby bez omezeni — sluZba byla poskytovdna navzdory nepfiznivé
persondlni situaci a havdrii vody s ndsledkem nutnosti vymény sddrokartonového
stropu v hlavni mistnosti a absenci teplé vody po dobu 10 dni (ohrivani vody na
spordku, sprchovani chodicich klientt u bazénu...) Rozsifeni tymu se podarilo aZ v Fijnu
a to o 0,25 PSS. O sluzbu projevilo zdjem dalSich 18 klientu, celkem jsme uskutecnili
159 pobyti




10.

11.

12.

Pravidelné supervize pro tym, intravize, vzdélavani — Skoleni zaméstnancu probihala
dle aktudlni nabidky, vsichni byli proskoleni v poZadovaném rozsahu. Supervize sluzby
se také uskutecnila.

Vyuzivani studentskych praxi béhem roku a hlavné béhem prazdnin — v roce 2024
byla vykondvdna 1 praxe v dobé prdzdnin

Spoluprace s DOZP a usekem aktivit pfi personalnim zajisténi sluzby. Spoluprace se
zdravotnim strediskem, pfipadné domaci péci (péce o klienty vyzadujici
zdravotnickou odbornost) - v dobé dlouhodobé nemoci na OS vypomdhala jedna
pracovnice z DOZP, péci o klienty vyZadujici zdravotnickou odbornost jsme zajistili
spolupraci se ZS v rdmci zafizeni

Spoluprace a dobrovolnictvi, nabidka brigady v letnich mésicich — béhem cervence
a zari byla na OS jedna studentka na brigddé.

Doplnéni novych webovych stranek. — na webové strdanky byly povéseny aktudini
fotografie ke sluzbé. Na profesiondlniho fotografa ¢ekdme.

Vytvoreni online Zadosti o sluzbu pro uzivatele s platnym pohovorem (od
posledniho pobytu neubéhla delSi doba nez 18 mésict) — zatim jsme neresili

Revize dokumentace ke sluzbé. — dokumentace byla pribézné revidovdna

Vybaveni sluzby: -byly porizeny nové polstafe a pfipravena dokumentace
k rekonstrukci koupelen a vytvoreni sprchy pro zaméstnance.

Vyuzivani bazénu klienty OS — bazén jsme nékolikrat vyuZili

Pfinos sluzby ve slednovaném obdobi:
V roce 2024 jsme poskytli sluzbu 52 klientdm v 159 pobytech. Sluzbu cerpalo
29muzl a 23 Zen. Z toho bylo 18 zcela novych klientQ. Sluzbu vyuZzivali prevazné

klienti s vysokou mirou podpory.

Cile sluzby na rok 2025:

Fungovani sluzby bez omezeni — pfibirdni novych klient(, pfipadné rozsifeni tymu o

1 PSS ¢i ZS (vice klientd s vysokou mirou podpory)

Pravidelné supervize pro tym, intravize, vzdélavani

12.1. Skoleni zamé¥ené na praci v tymu, osobnostni rozvoj a komunikaci exkurze
v jiné odleh¢ovaci sluzbé, exkurze Snoezelen




13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

12.2. proSkoleni nejméné jednoho pracovnika v konceptu bazalni stimulace,
Skoleni — tvofrivé dilny

12.3. supervize sluzby minimalné 2x ro¢né

Vyuzivani studentskych praxi béhem roku a hlavné béhem prazdnin — zajisti Krejci

ve spolupraci se spravou lidskych zdroji — p. Krejcovska (prlbéziné), praxe v zafizeni

budou prednostné vykonavany na OS

Spoluprace s DOZP a usekem aktivit pfi persondlnim zajisténi sluzby. Spoluprace se

zdravotnim stirediskem, pfipadné domaci péci (péce o klienty vyzadujici

zdravotnickou odbornost) - zajisti Krej¢i + vedouci DOZP a jednotlivych pracovnich

skupin + vedouci aktivit (prabézné) + vedouci ZS. MoZnost vétsiho zapojeni klientl OS

do aktivit (UA)

Spoluprace a dobrovolnictvi, nabidka brigady v letnich mésicich — zajisti vedouci

useku, vedouci odd. + p. Krejcovska (informovani skol, spolkd v okoli, informace na

webu (facebook))

Doplnéni novych webovych stranek. - nova fotodokumentace ke sluzbg,

profesiondlni fotograf

Vytvoreni online Zadosti o sluzbu pro uzivatele s platnym pohovorem (od

posledniho pobytu neubéhla delsi doba nez 18 mésici), novy systém pro pfijimani

zadosti o sluzbu

Revize dokumentace ke sluzbé. (pribéziné)

Vybaveni sluzby: 2 elektrické polohovaci postele, postupnd vyména ndbytku

v pokojich. Postupnd vyména kresel (vysSi sedaci plocha, omyvatelnost), nové

podlahy (obyvdk, nékteré pokoje, nové prikryvky a polStare. Rekonstrukce koupelen

a vybudovani sprchy pro zaméstnance. Oprava vytahu.

Vyuzivani bazénu klienty OS, vyuzZivani floatingu




3.4. RANA PECE (RP)
1. Strucny prehled o sluzbé:

Kapacita poskytované sluzby rané péce (25 uZivatell) byla vtomto obdobi opét zcela
naplnéna. Prvni kontakt vyuZivaji rodiny ke konzultaci v kancelafi v BeneSové. Dle potreb

dostavaji kontakty na dalsi odborniky, které je mozné kontaktovat.

V priibéhu roku 2024 byla ukonéena sluzba 11 uZivatelim (nastup do MS, ZS, naplnéni

cild) a ndvazné byla mozZnost pfijmout 11 novych ZadatelU.

Kapacita je stdle zcela naplnéna, avsak pruznéjsi v poskytovani podpory pro dalsi rodiny,

zajemci o sluzbu ¢ekaji cca 6 mésicli na pfijeti do sluzby.
2.Zhodnoceni cilii za rok 2024:

1.Supervize — audit konceptu Bazalni stimulace V uplynulém obdobi jsme se zaméfili na
supervizi bazalni stimulace, ktera je kliCovym pfistupem zejména v oblasti komunikace a
vnimani. Supervize ndm umoznila zhodnotit dosavadni praxi a navrhnout dalsi kroky pro

zlepseni poskytované podpory pro rodiny.

Ziskané znalosti a dovednosti: V ramci supervize jsme si prohloubili znalosti o technikach
bazalni stimulace, coz vedlo k lepsi aplikaci téchto metod v praxi.

Ddraz na individualni potfeby uzivatelll pomohl [épe ptizplsobit intervence a podpofit
jejich psychickou pohodu.

Néktefi ¢clenové tymu se potykali s nedostatkem pfilezitosti k praktickému uplatnéni
technik bazalni stimulace a k nedostate¢nému prostoru pfi spolecnych intervizich s
uZivateli.

Nasemu pracovisti byl udélen audit do 23. 4. 2029.

2. Vzdélavani — Team Teach — prevence a zvladani narocného chovani déti

Odborny kurz probéhl v Praze, zucastnily se dvé kolegyné (Prochazkovd, Svobodova).
Sdileni zkuSenosti s dalSimi Ucastniky a postupy feSeni v narocnych situacich (fyzicky i

verbdlné) byly feseny v nejlepsim zdjmu ditéte.




3. Krizova intervence

Vycvikovy kurz v Praze probéhl v terminech od ¢ervna do fijna ( Prochazkova,
Jirouskova) prispél k odbornéjsi intervenci v rodiné s ditétem se specifickymi
potifebami.

Zamérujeme se na podporu rodin v obtiZznych situacich, které mohou vzniknout v
dUsledku rliznych krizi, jako je diagnostikovani postizeni, zmény v rodinné situaci, ztrata
podpory nebo Spatné zvladani stresu.

4. Setkani vedoucich rané péce Asociace RP CR v Praze

Setkani vedoucich z Asociace rané péce celé CR je akce, kterd se zaméfuje na vyménu
zkuSenosti, sdileni osvédcenych postupl a posileni spoluprace mezi raznymi
organizacemi zabyvajicimi se ranou péci. Na takovych setkdnich se obvykle diskutuji
aktualni témata, jako jsou nové pristupy v péci o déti se specidlnimi potifebami, legislativni

zmény, moznosti financovani a vzdélavani pracovnikl v oblasti rané péce
5. Tyden rané péce ,Jsme soucasti vasich pfibéht“ 13. —19. 5. 2024

Vramci kampané jsme usporadali vzdélavaci semindf ,Dité se zdravotnim
znevyhodnénim“ a , Klicové kompetence rodicu, spoluprace se Skolou” s pfednasejicimi

MUDr. P. Biskupem a kolegyni Mgr. S. Drabovou.

Hlavnim cilem je poskytnout rodinam informace, dovednosti a nastroje, které potrebuiji k
efektivnimu rozvoji svych déti a k zajisténi jejich co nejlepsiho startu do Zivota. Spoluprace

s dalSimi odborniky hraje klicovou roli v této podpore.

Komunikaéni dovednosti: Schopnost efektivné komunikovat s détmi, Skolou a dalSimi
odborniky je klicova. Rodi¢e by méli umét vyjadrovat potreby svych déti a byt schopni
naslouchat.

Podpora a motivace: Rodice hraji klicovou roli v motivaci svych déti a v poskytovani
emocionalni podpory. Je dllezité, aby rodi¢e uméli povzbudit svoje déti a pomoci jim
prekonavat prekazky.

Dulezité je organizovani workshopU a schlizek pro rodice, aby je informovaly o rGznych
aspektech rané péce a o tom, jak mohou nejlépe podpofit své déti.




6. Asociace rané péce — mapa pracovist poskytovatel( rané péce v CR

V rdmci spoluprdce v Asociaci RP byla pracovni skupinou PR a legislativa (za nasSe
pracovisté Jirouskova) vytvorena mapa pracovist . Vznikla ke
snadné&jsimu vyhledavani poskytovateld RP pro rodiny v celé Ceské republice a nase

pracovisté je jeji soucasti.
7. BBF Benesov — charitativni béh — zari 2024

Charitativni béh v BeneSové je skvélou pfileZitosti, jak podpofit dobrou véc a zadroven si
uzit aktivni den. Takové akce obvykle umoznuji ucastnikim raznych vékovych kategorii a

urovni fyzické zdatnosti, takZze se do néj mlze zapojit témér kazdy.

Je to také skvéla prilezitost potkat dalsi lidi se stejnym zdjmem o pohyb a podporu
dobrych véci



http://www.maparanapece.cz/

Letosni rocnik byl vénovany Barunce, ktera byla také nasi klientkou rané péce. Spolecny

tym s rodinami z nasi rané péce vytvoril skvélou atmosféru pro podporu Barunky —rodiné
byl predan Sek na 26.100K¢, dalSich pres 60.000K¢ se vybralo do konce roku a bylo

Nadaénim fondem Zlatd hvézda pfedano 83.000K¢ na novy specialni vozik pro Baru.
3.Prinos sluzby ve sledovaném obdobi:

Podpora rodin — spolec¢na setkani, sdileni:

Setkani rodin rané péce — éerven, prosinec

Tradi¢ni setkdni pro rodiny probéhlo v 24. ¢ervna varedlu CSS Tloskov s vyuzitim
bazénové terapie pod vedenim Mgr. Lady Pavlickové a Mgr. Radka Svobodové, odborny
program zajistila Mgr. Iva KasSparova svou prednaskou o komunikaci u déti s PAS a s

vyvojovou dysfazii.




o) r

Tradi¢ni Adventni setkdni probéhlo na kavarné, v télocvi¢né a dalSich prostordch 6.
prosince s MikuldSem, Andélem a ¢ertem spolecné s hudebnim prekvapenim u klaviru a
saxofonem pro rodice. Kazda rodina si odnesla darky stavebnice Lego od humanitarni
organizace Clovék v tisni a drobné hraéky z ndise od Mikuldse. V letodnim roce se seslo

rekordnich témér 50 Gcastnika.

VI. Konference rané péce — Benesov 6. listopadu 2024

V listopadu jsme jiz tradi¢né poradali Konferenci rané péce s podtitulem ,,Stavime mosty“
na které nam prednaseli MUDr. E. Zemankova, MUDr. Pavel Biskup, Bc. Jan Kolacny, DiS.,
Mgr. Katefina Cingl. Cela konference se nesla v duchu témat ,,Dité se zdravotnim

znevyhodnénim v kolektivu a jak s nim pracovat”.




8.V prlibéhu roku probihala aktualizace materidld (komunikace, tvoreni novych
pomlcek dle aktudlni potfeby déti)

9. Informace pro rodi¢e — formou letdcku a souhrnem aktualnich informaci - A4
materidly

Co se nam jesté podarilo???

V rdmci kampané Tyden rané péce a vzdélavani tymu jsme navstivili Fyzioland Uhtinéves,
kde vyuZzivaji déti z nasi rané péce terapie — ergo, logo a rehabilitacni cviceni. Tym rané
péce konzultoval svedenim Fyziolandu postupy a diskutoval o vyuZiti alternativni

komunikace.

V rdmci kampané probéhlo v Praze setkdni vedoucich pracovist RP ze Stfednich Cech se

zastupci StredocCeského krajského uradu a Magistratu.

V prabéhu roku jsme se aktivné zapojili v Benesové do pracovni skupiny Rovné prilezitosti

s tématy — Dité z cizojazyéného prostfedi a Pro¢ dité zlobi?

Vramci tymu probiha pravidelné sdileni a dle potfeb se navrhuji postupy v feseni

vvvvvv




\_

V listopadu se kolegyné R. Prochazkova a R. Svobodova zucastnily v Praze v DC Paprsek
celostatni intervize Portage, kde byla u pFileZitosti 80. narozenin PhDr. Jaroslava Sturmy -

nestora tohoto projektu v Ceské republice, pfeddna mapa proskolenych konzultantt

Portage v CR.

4.Cile sluzby na rok 2025:

1. Vzdélavani — krizovd intervence pro dalsi kolegyni

2. Spoluprace s Asociaci rané péce, pracovni skupina PR a legislativa




3. Rozsitujici kurzy na oblast krizové intervence

4. Novy €len tymu - zapracovani

5. Setkdni vedoucich rané péce Asociace RP CR v Praze

6. Tyden rané péce 19. —25. 5. 2025 a workshop ,,Chci to fict sam“(jak modelovat s AAK)“
7. Spoluprace s odborniky v regionu

8. BBF BeneSov — charitativni béh — zafi 2025

9.. Letni a zimni setkdni rodin rané péce, ARPCR workshopy, seminafe, spoluprace —
odborna stai na spolupracujicich pracovitich — zejména SPC Bene$ov, MS dle potteb
rodin, pfipadné Ergo, Devi senzoricka ergoterapie ve Voticich, SPC a PPP VIasim Bfezinska,

PPP BenesSov v novém slozeni

(Zodpovida: Jirouskova, tym)




3.5. CHRANENE BYDLENI (CHB)

1. Strucny prehld o sluzbé:

Misto poskytovani socialni sluzby: Pro poskytovani sluzby CHB se vyuZivaji 2
samostatné domky v tésném sousedstvi CSS Tloskov, dva byty v Neveklové a jeden byt
v BeneSové. Zazemi pro personal - kancelar, se nachdzi v arealu Tloskova v domé U
Stromu.

Okruh osob, pro které je socidlni sluzba uréena. Osoby s mentalnim postizenim ( sluzba
je uréena pro okruh osob nejdfive po ukonceni Skolni dochdzky od 19 do 64 let véku,
sluzba nad 64 let je poskytovana vyhradné stavajicim klientdm. Je uréena pro okruh
0sob s vrozenym i uréenym mentalnim postizenim (lehkym, stfednim) pop¥. Pro osoby s
uvedenym mentdlnim postizenim v kombinaci s dalSimi vadami (mp+télesné postizeni,
mp+adha,mp+poruchy zraku, mp+epilepsie, sy. M. Down). Sluzba je urena pro okruh
osob, které jsou zacvi¢eny v samostatném vedeni domacnosti s asistenénim dohledem
nebo podporou a zvladaji zakladni komunika¢ni dovednosti. Sluzba neni uréena pro
osoby s chronickym ¢i akutnim dusevnim onemocnénim, poptipadé pro osoby zavislé na
navykovych latkach.

Cile poskytovani socialni sluzby CHB: Nasim cilem je: poskytovani takovych sluzeb,
které umozni uzivatellim vést plnohodnotny Zivot v béZném prostredi, maximalni

posilovani jejich sobéstacnosti vlastnich kompetenci a respektovani jejich osobnich
nazor( a individualnich potreb, rozsifovani tohoto typu bydleni pro dalsi uZivatele.

Kapacita sluzby 17 uzivatel( naplnéna, 16 mizd a 1 Zena
Zadosti o sluzbu- tfi 74dosti zamitnuté z ddvodu plné kapacity

Spokojenost se sluzbou-zpétna vazba od uZivatell: dle dotazniku spokojenosti a
prabéznych rozhovord, jsou uZivatelé s bydlenim i s péci spokojeni
Zaméstnavani: mimo CSS Tloskov v roce 2024 pracovalo na smlouvu nebo na dohodu

mimo Tloskov 11 uzivatel(, 2 uZivatelé pracovali v ramci zafizeni CSS Tloskov

Volnocasové aktivity: Aktivizacni ¢innosti v ramci zafizeni: stolni tenis, bocca, kopan3,
prehazovand, divadelni krouzek a kapela Kabrriaci. Mimo Tloskov jezdili nasi klienti za
kulturou a sportem do BeneSova i Prahy, nékteré akce jsme organizovali spole¢né s CHB,
ale néktefi klienti zvladaji cestovat samostatné ( letni koncerty , tanecni, bowling, bazén,

kino, trhy, pouté, sportovni utkani




2. Volnocasové aktivity: kino, trhy, pouté&, sportovni utkani, koncerty

Tanecni Benesov Kapela koncerty ¢ Benesové

3. Vylety a rekreace:

Vanocni vylet do Tabora:

Stanovani:

Rekreace Frydlant v Cechdch:







4. Zhodnoceni cilt za rok 2024:

Co se podafilo: Rekreace Frydlant, Vylet Tabor, oprava sprchového koutu v byté na Hrazi,
renovace kuchynské linky v byté v BeneSové, zajistit v byté ndmésti J. Hefmana Neveklov

mozZnost suseni pradla na pldé domu.

Co Jsme zatim nestihli: vymalovat pfizemi vdomé U Rybnika z dlvodu planované
rekonstrukce koupelny, vyménit hlavice u topei v byté namésti Jana Hefmana, staz

zaméstancl v jiném Chranéném bydlen

5. PFinos sluzby ve sledovaném obdobi:

e Spoluprace s méstem BeneSov- koncem roku jsme dostali vypovéd z bytu
v Benesové Cervené Vriky a zah4jili hledani nového pronajmu, proto jsme oslovili
mésto BeneSov, pozéadali o spolupréci, ktred ndm byla do budoucnosti ptislibena

e Zajisténi pracovniho Uvazku na volném trhu prace pro jednoho z uzivatel(

6. Cile sluzby na rok 2025:

Oprava koupelny a vymalovani pfizemi v domé U Rybnika, vyména lina vdomé na Hrazi,
Oprava kuchyriskeé linky v byté Neveklov namésti, spoluprdce s méstem BeneSov a ziskani

méstského bytu, rekreace v mésici ¢erven 2025

Oslavy narozenin, vareni, péce o domdcnost, nakupy, cestovani...
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4. SLEDOVANI KVALITY POSKYTOVANYCH
SLUZEB, SPOKOJENOST UZIVATELU S
POSKYTOVANOU SLUZBOU

4.1. KONTROLNi CINNOST

viz pfilohu ¢. 1

4.2. HODNOCENI PRAKTIKANTU A STAZISTU

e Hodnoceni praktikantl a stazistl provadéji jednotlivi zaméstnanci, ktefi byli povéreni
vedenim staze nebo praxe. Probihd vidy bezprostfedné po ukonceni praxe nebo

staze.




-

5. PERSONALNi UDAJE

5.1. POCTY ZAMESTNANCU

Pramérny evidencni pocet zaméstnanct —222,1
Evidencni pocet zaméstnancu k 31. 12. 2024 — 221,31

e  Prumeérny fyzicky pocet zaméstnanci — 243,8

e  Fyzicky pocet zaméstnancl — 243
z toho: Zeny — 207
muzi — 36
e Primérna nemocnost—5,5 %
e Pocet zaméstnancu s dohodou — o provedeni prace — 21

- o pracovni ¢innosti —19

5.2. POCET DOBROVOLNIKU

V roce 2024 pracovali v CSS Tloskov 3 dobrovolnici.

5.3. POCET NOVE PRIJATYCH ZAMESTNANCU

e Vroce 2024 byl uzavren pracovnépravni vztah s celkem 48 zaméstnanci.

Z toho: Dohoda o pracovni ¢innosti — 3
Dohoda o provedeni prace — 21

Pracovni pomér - 24

5.4. VZDELAVANIi ZAMESTNANCU

e Celkovy pocet vzdélavacich akci — 47
e Ztoho akreditovanych akci — 29

e Skolicich akci— 17

e Konference-1

5.5. ODBORNE PRAXE

e  Odbornou praxi v CSS Tloskov vykonalo 23 student(.




-

5.6. STAZE A EXKURZE

e Zaméstnanci vyjeli v roce 2024 na 4 odborné staze.
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7. HOSPODARENI V ROCE 2024

viz pfilohu £, 2
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8.

PRILOHY

Pfiloha ¢. 1

Zprava o kontrolni

cinnosti

CSS Tloskov
za rok 2024




1. Kontroly provedené vlastnimi zaméstnanci:

1.1.

1.2

1.3.

1.4.

1.5.1.

1.5.2.

Reditel provddél nahodile kontrolni &innost na vdech Usecich zafizeni a
pribézné uklidal dkoly na odstrangni drobnych zdvad vedoucim tsekil na
poradach vedeni.

Vedouci tseku, vedouei socidlnich sluZeb a vedouc! pracovnich skupin jsou
povéfeni pribéZnymi kontrolami a drobné nedostatky jsou feSeny a
odstrafiovany ihned. O téchto kontroldch jsou vedeny zédpisy, se kterymi je

seznamovin feditel zafizeni prabéiné.

Vnitfni systém o finanéni kontrole se fidi zdkonem 320/2001 5b. a vyhlagkou
¢. 416/2004 a vnitinim pfedpisem pro provadéni kontroly.

Z ditvodu porufeni pracovni kdzné nebyl rozvizan zadny pracovni pomér,
W CSS Tloskov byly projednany tyto stiznosti:

Zameéstnanci: zalofeno v dokumentaci u feditele CS88 Tloskov.

Rodién: zaloZeno v dokumentaci u feditele CSS Tloskov.

2. Vn¢jsi kontroly:

2.1

2.2.

5. 3. 2024 - Odborovy svaz zdravotnictvi a socidlni péée Ceské republiky —
Kontrola bezpecnosti a ochrany zdravi pFi priei, stava pracovniho
prostiredi a pracovnich podminek podle § 322 Zidkona €. 262/2006 Sh,

Byly zjidtény tvto nedostatky:
I. CS85 Tloskov u osnov BOZP nedoloZilo schvalend statutarnim zastupcem —
p. feditelem, ani projednani odbory. — dolofeno.

20. 3. 2024 — Okresni spriva socidlniho zabezpedeni BeneSov — Kontrola
pinéni povinnosti v nemocenském pojisténi, v diichodovém pojifténi a pii
odvodu pojistného na socidlni zabezpedeni a prispévku na stitni politiku
zaméstnanosti stanovenych zikonem & 187/2006 Sh., zikonem & 582/1991
Sb. a zikonem ¢&. 589/1992.

Nebyly zjidtény Zidné nedostatky.




2.3.

24

2.5

2.6

28, 8. 2024 — Ministerstvo price a socidlnich véci CR - Kontrola v souladu
s ustanovenim § 8 zdkona &. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné
sprivé a o zméné nékterych zdkoni.

Probihd néprava zjifténych nedostatki.

7. 10, 2024 — Krajska hygienicka stanice Stiedofeského kraje se sidlem
v Praze — Kontrola pinéni povinnosti CSS Tloskov dle zdikona & 537/2006
Sh., zikona 258, vyhlasky ¢. 306/2012 Sb., 252/2004 Sb.

Nebyly zjistény Ziadné nedostatky.

13, 11. 2(]34 - Krajska hygienickd stanice Stfedoteského kraje se sidlem
v Praze — Kontrola plnéni povinnosti CSS Tloskov jako provozovatele
stravovacich sluZeb podle § 5 ods. 3 a §12 ods. 3 zdkona & 255/2012 Sh.

Nebyly zjidtény Zadné nedostatky.

12,12, 2024 — Hasiésky zichranny sbor Stfedoleského kraje, tizemni
odbor Benefov — Kontrola dodrzovini povinnosti stanovenych piedpisy o
poZirni ochrané provedené podle zikona & 133/1985 Sh., vyhliiky &
246/2001 Sh. a zdkona & 255/2012.

Probihd naprava zjidténych nedostatld.

Origindly k protokoliim jsou uloZeny u feditele CSS Tloskov.

V Tloskové, dne 15. 1. 2025
: CENTTUM S001ALN 0N
ELUZER TLOSHDY

CLOSKOV |/

F o i & -/_.

PhDr. Mar‘é Lipsky<Ph.D.
feditel CS8 Tloskow




Priloha ¢. 2
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
TLOSKOV

257 56 NEVEKLOV

ZPRAVA O HOSPODARENI

2024




PROGRAMOVE FINANCOVANI

Zahrnuje dotace poskytnuté zfizovatelem na akce v ramci programového financovani,
které byly k 31.12.2024 ukonceny. Jsou zde uvedeny finan¢ni prostfedky za celou dobu
trvani projektu, tzn., jestlize bylo financovani akce programového financovani zapocato
pied rokem 2024 jsou uvedeny pouze ty prostfedky, které nebyly finanéné vyporadany
za predchozi obdobi.

Nazev projektu Cislo akce Cerpéni

Pofizeni aktiviza¢ni dilny 013Vv33200 6029 989.710,40 K¢

Cerpani financi z Fondu reprodukce investiéniho majetku

Odvlhéeni stén objektu Zamek 013V33200 4926 2.590.397,40 K¢
Rekonstrukce protipozarnich dvefi 013Vv33200 6028 280.000,- K¢
Rekonstrukce vzduchotechniky 013V33200 4929 62.920,- K¢
Rekonstrukce koupelen — 2. Etapa 013Vv33200 4930 225.665,- K¢

s

NEINVESTICNi PRISPEVEK NA CINNOST

Dne 8. ledna 2024 pod ¢.j. MPSV-2024/6459-621 byly rozepsany zavazné
ukazatele statniho rozpoctu na rok 2024, a to:

Neinvesti¢ni pfispévek prispévkové organizaci 103.073.171,-
K¢

z toho: limit mzdovych nakladi
84.411.645,- K¢

v tom: prostiedky na platy
83.901.542,- K¢

OON 510.103,- K¢




Dne 26. Cervence 2024 pod ¢j.: MPSV-2024/131471.621/1 bylo sdéleno CSS
Tloskov, Ze Ministerstvo financi dopisem ¢.j. MF-16542/2024/1401-3 provedlo
rozpoCtové opatreni, kterym se zvySuji finanéni prostfedky na vydaje CSS Tloskov
v celkové vysi 75.000,- K¢ na vrub rozpoctu Ministerstva kultury. Uvedené prostfedky
byly ur¢eny na podporu projektt ,,| malé hvézdy zafi“ a ,,Inkluze v praxi prostfednictvim
oslav 65. Vyroci zaloZeni CSS Tloskov*“.

Dne 15. Srpna 2024 pod ¢j.: MPSV-2024/180594-621-1 bylo sdéleno CSS
Tloskov, Ze Ministerstvo financi dopisem ¢j.: MF-26655/2024/1401-3 provedlo
rozpoCtové opatreni, kterym se zvysuji finanéni prostfedky na vydaje CSS Tloskov
v celkové vysi 120.000,- K¢ na vrub rozpoctu Ministerstva kultury. Uvedené prostiedky
byly ur¢eny na podporu projektu ,Oslava 100 let vyroci narozeni Oldfich Lipského na
Tloskov Festu®.

Dne 11. fijna 2024 pod ¢j. MPSV-2024/221049-621/1 bylo sdéleno, Ze
Ministerstvo financi provedlo 9. fijna 2024 rozpoctové opatreni, kterym se v CSS
Tloskov presunuji financni prostfedky ve vysi 700.000,- K¢ vrdmci neinvesti¢niho
pfispévku z prostfedkd na platy do ostatnich osobnich nakladl k zajisténi cinnosti
v ramci nepretrzitého provozu v sociadlnich sluzbach Domov, Odleh¢ovaci sluzba a
v technickych provozech (uklid, stravovani, pradelna ) formou dohod o pracich
konanych mimo pracovni pomér z dlivodl dlouhodobych pracovnich neschopnosti a
¢erpani dovolenych. Financni vztah mezi rozpoctem Ministerstva prace a socidlnich véci
a Centra socidlnich sluzeb Tloskov se timto rozpoc¢tovym opatienim pro rok 2023 méni
takto:

Neinvesticni prispévek prispévkové organizaci
103.073.171,- K¢

z toho: limit mzdovych nakladu
84.411.645,- K¢

v tom: prostfedky na platy
83.201.542,- K¢

OON
1.210.103,- K¢




Dne 29. listopadu 2024 pod ¢j.:MPSV-2024/253545-621/1 bylo sdéleno CSS
Tloskov, Ze Ministerstvo financi provedlo rozpoctové opatieni, kterym se posiluje
objem financnich prostfedkd na platy o ¢astku 4.212.433,- K¢ k posileni platové urovné
zaméstnancl poskytujicich sociadlni a zdravotni sluzby. ZvySeny objem prostredk( na
platy zaméstnanc(i bude zajistén vroce 2024 v ramci stavajici vySe neinvesti¢niho
pfispévku na provoz od zfizovatele.

Neinvesticni prispévek prispévkové organizaci
103.073.171,- K¢

z toho: limit mzdovych nakladu
88.624.078,- K¢

v tom: prostfedky na platy
87.413.975,- K¢

OON
1.210.103,- K¢

Prehled o poskytnutych a ¢erpanych neinvesticnich pfispévki a dotaci na investice viz
priloha Financni vyporadani vztaha statnich pfispévkovych organizaci.

Cerpéani platd zaméstnancll, ostatnich osobnich nékladd, povinného poijistného

placeného zaméstnavatelem, pridélu do FKSP a povinného Urazového poj. zam., v K¢:

Polozka 2023 2024

Platy zaméstnancl 92.739.494 93.902.960
Ostatni osobni vydaje 960.103 1.210.103
Povinné pojistné 31.187.658 31.284.279
Pridél do FKSP 1.839.579 838.992
Povinné Urazové poj. zaméstnancl 391.180 392.447
Celkem 127.118.014 127.628.781




Cerpéni prostiedkil na platy zaméstnancd dle jednotlivych sloZek platu a OON, v K¢&:

2023 2024
Platové tarify 60.639.883 60.027.168
Nahrady platQ 12.429.283 12.617.122
Ptiplatky za vedeni a zastupovani 1.212.868 1.156.716
Zvlastni priplatky 3.529.916 3.467.250
Osobni priplatky 4.066.727 4.777.938
Odmény 4.074.848 3.799.100
Pfiplatky za nocni praci 1.638.020 1.660.548
PFiplatky za praci v SO, NE a ve svatek 5.102.249 5.345.693
Plat za praci prescas 43.108 95.089
Ptiplatek za rozdélenou sménu 0 0
Odména za pracovni pohotovost 2.592 944
Doplatek do nejnizsi irovné zarucené mzdy 0 0
Nahrady mezd v dobé nemoci 955.392
Celkem 92.739.494 93.902.960

V celkovych nakladech na platy zaméstnancd ve vysi 93.902.960,- K¢ bylo ¢erpano

z Fondu odmén 3.603.261,- K¢ a z hospodarské cinnosti ve vysi 73.446,- K¢, z ahrad

od klient za ukony sluzby 2.812.278,- K¢.




VYKAZ ZISKU A ZTRATY viz pfiloha

V roce 2024 bylo dosazeno zlepSeného hospodarského vysledku v hlavni ¢innosti, a to ve
vySi 6.841.189,38 KE. Podstatnou c¢ast naSich vynost (zlepSeného hospodarského
vysledku) tvofi Cerpani fondl ve vysi 12.228.774,04 KE. Dale byly zvySeny pfijmy od
uzivatell sluzeb za poskytnuté ubytovani a stravovani o cca 6.500.000,- K¢ a pfijmy
z Uhrad za poskytnutou péci o cca 2.500.000,- K¢.

PREHLED O ROZPOCTU NAKLADU A VYNOSU SPO viz pfiloha
PRISPEVEK NA CINNOST

CSS Tloskov ziskava prostfedky na ¢innost na zakladé schvaleného rozpoctu. V pfispévku
na ¢innost jsou obsaZeny zavazné ukazatele na platy zaméstnanci a OON a z toho se
odvijejici ¢ast zakladniho pridélu do FKSP ve vysi 1% z vySe platl zaméstnanc( a ¢dst
odvodUll na socidlni a zdravotni pojisténi v celkové vysi 33,8 %. V loriském roce nebyla
soucasti prispévku na ¢innost ¢ast financnich prostredkl na odvody na socidlni a zdravotni
pojisténi a na zakladni pridél do FKSP, a to v celkové vysi cca 10.000.000,- K¢ . Tyto finanéni
prostfedky hradi CSS Tloskov z vlastnich zdrojd. V roce 2024 Cinil zakladni prispévek na
¢innost dle rozpoctu 103.073.171,- K¢.

OPATRENI V SOUVISLOSTI S EPIDEMIi COVID-19

V souvislosti s epidemii COVID-19 nebyly naklady na ochranné pomlcky Zadné, nebot
jsme méli dodatecné zasoby z let minulych.

V dusledku ozbrojeného konfliktu na Ukrajiné ubytovavalo CSS Tloskov cca 14 uprchlikd,
a to od kvétna 2022 do srpna 2024. ProtoZe v ubytovacim objektu neni samostatny
vodomér ani elektromér vykazujeme ndaklady dle smérnice o ubytovani, a to 400,- K¢
osoba/den. Dédle vykazujeme naklady na koordinatora ve vy3i 10.800,- K¢. Na zakladé vyse
uvedenych skutecénosti ¢ini naklady za rok 2024 1.310.400,- K¢.

ZAHRANICNi PRACOVNI CESTY

Ve dnech 14.6.-16..6. 2024 se uskutecnila sluZzebni cesta na Slovensko, které se zucastnil
za CSS Tloskov PhDr. Matéj Lipsky, Ph.D. Cilem zahraniéni sluzebni cesty byla
muzikoterapeuticka konference. Stravné a schvdlené kapesné ve vysi 40% denniho
stravného, ubytovani a mistni cestovné ¢inily 2.938,- K¢.




Ve dnech 22.7.-5.8. 2024 se uskutecnila sluZzebni cesta do Finska, které se zucastnil za CSS
Tloskov PhDr. Matéj Lipsky, Ph.D. Cilem zahrani¢ni sluZzebni cesty byla prezentace
komunitné muzikoterapeutické prace v CSS Tloskov, a to formou workshopu a prednasky.
Zaroven také ziskani informaci o nejnovéjsSich trendech v oblasti muzikoterapie
v socidlnich sluzbach. Dale obnoveni a udrieni mezindrodnich kontaktd a ziskani kontakt
novych. Workshop byl realizovan ve spolupraci s MgA. Jifim Pazourem (statni konzervator
Praha) a predndska ve spolupraci sDr. Matthewem Breadenem (australska
muzikoterapeutickd asociace). Stravné a schvalené kapesné ve vysi 40% denniho
stravného, ubytovani a mistni cestovné Cinily 43.082,- K¢..

Ve dnech 13.9. — 15.9.2024 se uskutecnila sluzebni cesta do Némecka, které se zucastnili
p. Jirouskovd, p. Kuéerova a p. Kudrna. Cilem cesty byly sportovni hry mentalné
postizenych klient(l. Stravni v€etné kapesného Cinily 11.466,- K¢.

Ve dnech 24.10.-26.10.2024 se uskutecnila sluzebni cesta do Némecka, které se zucastnili
p.Ludmila Kucerova a p. Denisa Jaruskova. Cilem sluzebni cesty byly ukazky geoterapie..
Stravné, kapesné ve vysi 40%, cestovné , ubytovani a vstupni poplatek Cinil 19.084,- K¢.

PREHLED ZALOHOVYCH PLATEB

Prehled zalohovych plateb na dodavky neinvesticniho charakteru, které nebyly v roce
2024 realizovany:

- Anag — Skoleni 1.490,- K¢
- Ceské hnuti spec. olympiad 1.800,- K¢
- JAMALL-CZ — nabytek 16.750,- K¢

BEZUPLATNE PREVODY MAJETKU

Bezuplatné prevody majetku (nabyti a pozbyti) nebyly realizovany.




KONTROLNI CINNOST

20.3.2024 byla provedena pracovniky USSZ BeneSov planovana kontrola plnéni povinnosti
v nemocenském pojisténi, v dichodovém pojisténi a pfi odvodu pojistného na socidlni
zabezpeleni a piispévku na statni politiku zaméstnanosti. Ve vyse uvedenych oblastech nebyly
zjisteny nedostatky,

Ve dnech 2. a 3.10.2024 byla provedena pracovniky odboru interniho auditu a kontroly MPSV
kontrola na mist¢. Pfedmétem kontroly byla kompetence spravce rozpoétu dle § 8 zikona ¢.
320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole a o zméné n&kterych zakonl, ve znéni pozdéjsich predpist.
Kontrolované obdobi bylo 1.1.2022 — 31.12.2023. V 2za4dné z kontrolovanych oblasti nebyly
shledany zdvaZné nedostatky. Nedostatky drobn&jsiho charakteru se odstrafiuji prib&zné.

CENTRUM SOCIALNGCH
& SLUZEB TLOSKOY _
V Tloskové dne 31. ledna 2025 ZEB TLOSH I'{/
25756 NEVEKL O;V Q)
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PhDr. Matdj Lipsky, Ph.D.
feditel




